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ETAT CIVIL

Naissances

BELHAIRE BRETEAU Maxime, 25 juin
BOUTRAIS Mig, 22 septembre

CALLU Elise, 3 mai

CUXAC Maél, 9 mai

DESFONTAINES Marceau, 10 mai

DOS SANTOS Zélina, 24 mars
DROMARD Loam, 2 avril

GERARD Késané, 4 février

HARENG Firmin, 13 ao(t

JEANNE Issa, 20 mars

LAUNAY DU BOISREVENU Olivia, 29 mai
LE CORRE Rosalie, 13 décembre

LUNEL Marius, 21 novembre

RAYMOND Kyana, 23 juillet

RESATA LAINE Nour, 23 octobre
SAMSON RODEMBOURG Noah, 25 juillet
SANTIN Alissio, 28 février

Mariages

COLLET Boris, LESOUEF Camille, 30 juillet 2022
SERRURIER Maxime, DAVID Léonore, 24 septembre 2022
DUPORT Benoit, VU Sandrine, 10 septembre 2022

MZARI Sofian, DUMAS Leslie, 17 septembre 2022
PAISANT Daniel, LECLERCQ Sabine, 19 février 2022
MARTINEZ Frédéric, EN-NAJEM Naima, 22 décembre 2022
Deces

CAHAGNIER Roger, 31 octobre

COLAS Jean-Claude, 15 septembre

COSTE Michel, 6 avril

DEFORTESCU Elisabeth, 27 novembre

DESHAYES Marguerite, née GASZ, 20 ao(it

DOUAU Mélik, 23 mai

DUPUY Liliane, née NIKLAUS, 20 ao(it

FAINE Sylviane, née PROVOST, 20 septembre

GARBACIAK Joseph, 17 mai

GOVER Thierry, 26 novembre

HAMEL Francoise, née ELIE, 22 février

JEANNE Corinne Sylvie, née SAUDEAU, 08 mai 1 9 6

KERAUTRET Micheling, née SAVALLE, 30 octobre

KRIKORIAN Max, 14 septembre SAUVETAGE

LE BOUDER Dominique, 29 novembre EN MER

LEBRUMENT Dominique, 31 octobre

LIGAS Philippe, 24 décembre BULLETIN MUNICIPAL

MALIVOIR Marie-Claude, née NICOLAS, 28 janvier Edité & 1400 exemplaires

NAUDET Georges, 29 mars Mise en page et impression :

VANACKER Robett, 12 janvier Imprimerie Caen Repro - 02 31 95 27 66

WILLEMYNS Simonne, nee HUET, 25 avril Photo de couverture : Elisabeth Gaudé

EAU POTABLE

EAUX USEES

1995 HABITANTS
SOURCE INSEE JANVIER 2023

NOUVEAUX HABITANTS :

Si vous étes arrivés depuis 2020
sur lacommune, faites-vous connaitre aupres

de la mairie. Vous serez invités a la réception
qui aura lieu le samedi 22 avril 2023 au parc
des Chasses.

= Pourl'utilisation de ce
point d'apport volontaire,
un badge est nécessaire.

Pour vous en procurer un,
contactez-nous :

(©) (0800 100 461 EETETETERY

environnement@coeurdenacre.fr

Merci ;)

OU TROUVER LES PAV

A LANGRUNE ?

- Parking des Tennis, Voie du 48°™ Com-
mando

- Rue de Luc (devant le 24)

- Place du Marché, avenue de la Libération
devant le 32 ter.

RAPPEL :

Les Points d'Apports Volontaires sont

accessibles a tous.

Les PAV qaunes» et «verres» sont en libre-

service.

Les P.A.V. ordures ménageéres requiérent
un badge délivré sur demande.


https://www.coeurdenacre.fr/ordures_menageres3.html

D EDITO

Je vous souhaite une belle année 2023
de bonheur, de joie et de bons moments
partagés avec vos proches et vos amis.

Le feu d’artifice du 1° janvier tiré pour
la premiére fois sur des grands airs de
musigue classique, autour de la mairie,
a séduit les trés nombreux spectateurs
pour débuter la nouvelle année dans la
joie et la bonne humeur.

Jassocie a ces voeux toutes les
personnes qui me suivent au quotidien
dans la vie de la commune par leur
implication, leur travail et leur soutien :

« Les conseillers municipaux et le conseil
municipal des jeunes.

« Les agents communaux.

«Les Présidents d’associations
bénévoles, les enseignants,

et
les

2020/2026

commercants, les professions libérales,
les artisans, et les agriculteurs qui
participent a la vie et a lanimation de
la commune.

Lannée 2022 s'est terminée avec des
récompenses liées a la biodiversité
et a la qualité du cadre de vie de nos
habitants :

« Le 3% prix et une 1% fleur aux villes et
Villages fleuris pour 'amélioration de la
qualité de vie.

« Le label « APIcité » pour la protection de
'environnement et la cause de l'abeille.

Merci a I'équipe des services techniques
et plus particulierement a celle des
espaces verts qui travaillent depuis
quelgues années sur la végétalisation et
'embellissement de notre territoire.

A mi-mandat, il est temps de faire un point sur les projets et actions mis en place et ceux a poursuivre pour les prochaines années.
La redéfinition de la place du 6 Juin et du front de mer sera le projet phare de la fin de ce mandat.

Les Langrunais pourront découvrir le Parc des Chasses qui sera ouvert au public avant 'été .

Rénovation des Batiments Communaux
- Réduction des consommations d'énergie
- Production et utilisation des énergies renouvelables

2023/2029

Amélioration du cadre de vie
- Favoriser la biodiversité

(compostage, plantes aromatiques,

insectes pollinisateurs, potagers collectifs, ...) ‘/
- Repenser les environnements

(accueillants pour tous, ...),

adapter le mobilier urbain a tous les habitants ‘/
- Poursuivre la réfection des voiries

(voies et effacement des réseaux électriques, ... )i/
- Sécuriser les entrées d'agglomération

(création de giratoires, ...)
- Mettre en place un plan de circulation

(amélioration de la sécurité

et réduction de la vitesse, ...)

Développement des mobilités douces
- Enrichissement des réseaux cyclables et piétonniers

Bl S REETEEEEEIMEIEREENE . ), o

Education & Santé
- Introduire le bio et les circuits courts dans la cantine
- Impliquer les jeunes générations

(jardins pédagogiques, ...) ‘/

et les services

Il Communication

Ouvrir le site du Parc des Chasses et réfléchir a I'utilisation des locaux et & son pote
roximitée fou Veni i perst i

Nos projets pour

I'attractivité de
la commune

H Bord de mer & Plage

- Mise en place de ramassages des déchets

] 9
H Services de proximité o
- Maintenir et développer le commerce/

“lfevorser o satomenent 2027

- Présence sur les réseaux sociaux l/
- Nouveau site internet ‘/

Renforcer la mutualisation des moyens humains et matériels avec les communes parte!

VALIDES ¢

2029

aires de e Nacre /
oriser I'espace sportifa

Le Maire, Jean-Luc GUINGOUAIN


https://www.coeurdenacre.fr/ordures_menageres3.html

VIE MUNICIPALE
) RETROSPECTIVE

Samedi 26 mars - Journée citoyen — remise des cartes d'électeurs

Juin - signature convention avec Land Growan
Mercredi 25 mai — Vernissage du salon des Artistes

Vendredi 3 juin — Cérémonie des enfants Lundi 4 juillet - remise clé USB aux CM2
Commémoration du débarquement

Vendredi 8 avril — inauguration épicerie

Juillet — ouverture du poste de secours

Vendredi 3 juin participation a la Berniéraise

Samedi 16 avril — Chasses aux ceufs dans le parc des Chasses

Lundi 6 juin — cérémonies du Débarquement Jeudi 7 juillet - Pot de début de saison

n Samedi 21 mai — 100 ans de Mme Isabelle 6 Juin - Commémoration avec Denis Donovan, vétéran Lundi 1 aout - remise dipldme natation au poste de secours
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Lundi 8 aout — Concert aux Chandelles — semaine acadienne

Lundi 15 aout — dép6t d'une gerbe a la mer

Jeudi 25 aout — pot de fin de saison

Mercredi 31 aout — 100 ans de Ginette Letellier

Lundi 26 septembre
Inauguration de la cabine PMR avec le Rotary

Dimanche 2 octobre — Tour de 'intercom — Ravitaillement dans le

parc des Chasses

Mardi 18 octobre — Remise du 3e prix -Villes et villages fleuris

Cérémonies du 11 novembre

Jeudi 9 novembre — Réunion publique pour la place du juin —
Présentation du projet

Vendredi 18 novembre — Remise du label 1ére fleur - Villes et
villages fleuris

NOUVEAUX
ELUS

Pour faire suite a la démission de Cindy Simon
comme conseillére municipale et conseillere
communautaire, nous avons le plaisir d’accueil-
lirau sein du conseil municipal Martine Feray.
Et en remplacement de Cindy Simon au sein du
Conseil communautaire, Cassandre Jouy

Martine Feray

Cassandre Jouy

UN NOM POUR LE BATIMENT
DES ASSOCIATIONS
Nous souhaitons vous solliciter pour trouver un
nom au «Batiment des assocations» dans le
Parc. Vous pouvez nous faire parvenir vos idées
de nom sur feuille libre avec la raison de votre
choix et le déposer dans ['urne en mairie.

Maire de Langrune-sur-mer de 1989 a 2000,
Jean-Claude Colas est décédé le jeudi 15 sep-
tembre 2022 a 'dge de 88 ans.

Mardi 6 décembre - Remise Label APIcité®
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Recettes de fonctionnement 1678 K€

RECETTES DE FONCTIONNEMENT
2022 (24/11/22) en KE
Impots Locaux................
Autres Impbts et Taxes

Dotations et Participations....
Autres Ressources

Dotations

et participations
3%

Autres impéts

ettaxes —
Impots locaux _—

63%

D VIE MUNICIPALE

FONCTIONNEMENT

Dépenses de fonctionnement 1390 K€

DEPENSES DE FONCTIONNEMENT

2021 (24/11/22) enKE

CHARGES A CARACTERE GENERAL

Energie Electricité/Gaz/Eau

Autres Ressources Carburant

21%

Assurances
Honoraires....

Fétes et cérémonies........
Frais actes, documentations, postes et télécom...

Taxes Foncieres ..
Divers charges

Synthése des dépenses de fonctionnement réalisées en K€ : 1390

Charges a caractéere général..........c.ccc.evvnnne. 394
Charges de personnel...........
Fonds national de péréquation

Dotations amortissements.......... 7
Autres charges de gestion courante............. 276
Charges FINANCIEIES .....c.crvemrvrreeeererreerseeenrenees 6

Fournitures entretien, voirie, vétements, scolaires.....
Locations mobiliéres et immobilieres...
Entretien terrains et batiments...
\oiries et réseaux ............
Entretien et Maintenance matériels

Dotations amortissements Autres charges de gestion courante

Fonds national de péréquation

Charges de personnel _—

INVESTISSEMENTS

Investissements réalisés sur 2022 897 K€

INVESTISSEMENTS 2022

REALISES EN K€ (AU 01/12/22). .897
Remboursement emprunt.............. ... 78
Amortissements et Opérations Patrimoniales ... 5
Etudes de travaux.............cc.ccccoooviviniininineen. 84
Voiries

Travaux en régie...
Pistes Cyclables.......
Signalisation diverses, Zones Bleues.
Barrieres rue piétonne
Divers aménagements de rues........cc.cocveveeeruennnes

Batiments divers
Batiment associatif des Chasses....
Travaux en régie (Chasses, Epicerie, Ecoles, Mairie...) 138
Agrandissement Epicerie .104
Travaux église
Défibrillateurs (Poste de secours, Ecole de Voile, Salles) 10

Poste de secours (Fenétres et Volets) .........c.cco........ 5
Vestiaires Foot (Chauffes-eau)

Cabine plage PMR + douche..... .4
Tennis.. .3

Ecole : séche linge, aspirateurs, cantine...
VMC Salle Fernand Podevin
Filet de protection Eglise
Fontaine a eau cantine
Bureau Police (POrte) ..o
Divers réparations (Electricité, Plomberie, Pein-

TUMES...) tooeeeeeeeeeeeeeeee e

Matériels divers.................cocooovvveveeiceec
Tracteur CLASS + Equipements
Vidéoprotection (Place du 6 Juin et Parc des

CRASSES) ...

19
Socle numeérique école (Tablettes, PC et chario) .. 15

Matériel pour plage et Poste de secours.................. 6
Barrieres + remorque de transport ............cco.eveee.. 5
Tondeuse Thermique et Souffleur. .4
Remorque Services techniques. L1
Débroussailleuse ...........coocereenn. 1
Détecteurs de Co? Groupe Scolaire.........c.covvuvenne. 1

Poteaux cendrier
Vélo Electrique Mairie
Divers MatérielS ..o

Récapitulatif des investissements 2022 réalisés en

KE ..o, ..897
Remboursement emprunt.... .78
Amortissements et Opérations Patrimoniales ........ 5
Etudes de travaux

Voiries

Batiments divers
Matériels divers

Matériels divers

Batiments divers

15%

61%

Remboursement emprunt

Amortissements

9%9% et Opérations Patrimoniales 1%

5% \(Etudes de travaux
N\ oiries

% X

1% Charges Financiéres

20%

Charges a caractére général

LES SUBVENTIONS OBTENUES
SUR NOS DIFFERENTES REALISATIONS
OU PROJETS :

Caen Métropole avec les fonds Leader (Européens)
nous a accompagné sur :
« Laménagement paysager du parc des Chasses 40.000 €

La Préfecture du Calvados (L'Etat) nous a accompagné
sur:

« Restauration du patrimoine/Diagnostic (Eglise) 6.972 €
« Restauration du Batiment associatif des Chasses
(DSIL-DETR) 77.307 €

« Le socle numérique (Tablettes et PC Ecoles) 9.019 €

- La vidéoprotection (FIPD) 12.523 €

Le Département du Calvados nous a accompagné sur :

- Aménagement Route de Tailleville (APCR) 10.000 €,
Amendes de Police 56.244 € et Aménagement environ-
nement 16.875 €

- Restauration du patrimoine/Diagnostic (Eglise) 2.324 €

- Aménagement Epicerie/Poste (APCR) 20.000 €

« Restauration du Batiment associatif des Chasses
28.000 €

« Le parking avenue de la libération (APCR+) 27.055 €,
Amendes de police 33.233 €

- Laménagement paysager du parc des Chasses (APCR+)
40.000 € et (APCR) 41.766 €

La communauté de communes Cceur de Nacre nous a

accompagné sur :

- Restauration du Batiment associatif des Chasses
48.317€

« Uaménagement paysager du parc des Chasses 25.000 €

Le syndicat d’alimentation en eau potable nous a

accompagné sur :

« Uinstallation et la fourniture d’un fontaine a eau (Cantine
Ecole) 1.000 €

La société Eaux de Normandie/SUEZ nous a accompa-

gnésur:

« U'installation et la fourniture d’un fontaine a eau (Cantine
Ecole) 1.000 €

Le Rotary Club Céte de Nacre et Normandie nous ont
accompagné sur :
« La cabine de plage PMR : 2.000 €

Frédéric TILLOY
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) SECURITE ET PREVENTION

LE ROLE DE
LA POLICE MUNICIPALE

La Police Municipale de Langrune-Sur-Mer est
composée d’un agent. Elle est mutualisée avec la
Police Municipale de Saint-Aubin-Sur-Mer entre
septembre et juin afin d’accentuer les missions de
police de la route et les interventions au besoin.

La Police Municipale estavanttout une police de proxi-
mité. Elle est au contact, le plus régulierement pos-
sible, avec la population, ainsi que les commergants.
Le Policier a pour principale mission la prévention et
le maintien du bon ordre, de la tranquillité, de la sécu-
rité et de la salubrité publiques, sous l'autorité directe
du Maire de lacommune. Afin d’assurer ces missions
en toute sécurité, le policier municipal est doté d’un
gilet pare-balle et de matériels (cone de Lubeck pour
les accidents, lecteur d’identification des puces pour
animaux, perche a chiens, laisse, etc..). Il dispose
comme moyen de transport d’un véhicule a moteur
et d’'un vélo sérigraphiés.

Parmi ces missions, la Police Municipale de Lan-

grune-Sur-Mer, exerce, entre autre, les missions

suivantes :

« Proximité avec la population et commercants
(patrouille pédestre, traversée de l'école)

« Surveillance des lieux publics

4 NOUVELLES ZONES DE
STATIONNEMENT

réservées a la bibliothéque
* du lundi au vendredi de 10h a 19h et le
samedi de 10h a 12h

- Sécurisation lors des manifestations commémora-
tives et festives

« Création des arrétés municipaux et exécution des
arrétés (municipaux, préfectoraux, etc..)

- Constatation des infractions pénales (contravention,
délit ou crime)

- Constatation des infractions en matiére du code la
route (prévention et verbalisation)

» Gestion de la vidéoprotection

» Rédaction de main-courante, rapports et pro-
cés-verbaux

» Gestion des stationnements (abusif, génant, etc..)

- Gestion des conflits (entre riverains, etc..)

- Gestion des objets trouvés

» Participation aux réunions de chantier, de projets
communaux

« Gestion de la divagation des animaux, gestion du
chenil communal

» Participation a diverses « activités » organisées par
I'Ecole (sécurité incendie, terrorisme, etc..)

« Initiation aux CM2 de U'Ecole Primaire du permis
vélo

» Opération Tranquillité Vacances

- Gestion de l'urbanisme — Dossiers de conformité a
effectuer et contréle des permis de construire

« Interventions diverses (en collaboration principale-
ment avec la Gendarmerie Nationale)

6 PLACES ZONE BLEUE,

* horaires de 10 h a 19h (maxi 1h ) Rue
du Général Leclerc, toute 'année du mardi
au dimanche et jours fériés.

CYBERCRIMALITE

Les escroqueries sont toujours plus nombreuses et trés bien préparées.
Ne vous laissez pas prendre vos économies.

«» Ne donner jamais de numéro ou de code confi-
dentiel

«Ne communiquez jamais vos coordonnées de

carte ou de compte si on vous les demande par
téléphone ou mail, méme a un service anti-fraude.

» Ne confirmez pas de SMS ou de code recu pour
valider un paiement si vous n’en étes pas a l'ori-
gine, méme si votre banque vous appelle pour
vous dire de le faire. Vous ne savez pas qui est au
bout de la ligne...

« Ne payez jamais quand on vous le demande, sur-
tout si vous n’achetez pas.

» Lorsque vous faites votre code secret, pour payer
dans un magasin ou pour retirer de 'argent au dis-
tributeur, méme si vous vous sentez en confiance,
cachez-vous. Il faut le protéger ce code.

» N'achetez pas de tickets dans les bureaux de
tabac ou autre, quand on vous le demande.

Le Policier Municipal ne peut pas :

» Recueillir les plaintes des riverains.

» Effectuer des enquétes judiciaires

» Effectuer des recherches pour trouver l'auteur de
délits ou de crimes

Le Policier Municipal de la commune est en étroite

collaboration avec la Gendarmerie Nationale de

Douvres-La-Délivrande. Des réunions sont organi-

sées chaque semaine afin de mettre en relation nos

renseignements.

Lagent de la commune est amené a travailler régu-

lisrement avec les forces de sécurité de ['Etat :

- des missions de controles routiers (radar, alcoolé-
mie, etc..) sont effectuées dans l'année suivant les
disponibilités de chacune des entités.

» Des surveillances pédestres ['été sont effectuées
avec les patrouilles du Poste Provisoire de la Gen-
darmerie de Luc-Sur-Mer.

Nous travaillons également ensemble pour les céré-

monies commeémoratives, festivités diverses telles

que le feu d'artifice, ainsi que pour diverses interven-
tions.

La police municipale entourée de la gendarmerie, des pompiers,
des sauveteurs du poste de secours et des élus

L'USAGE DES ENGINS A MOTEUR BRUYANT est
autorisé du lundi au vendredide 8ha12h et de 13h30
a19h30 et le samedide 9h a12h etde 15ha1%h. Le
dimanche et les jours fériés, 'usage est interdit
OPERATION TRANQUILLITE VACANCES

Vous partez en vacances, vous pouvez effectuer une
demande aupres de la police municipale de Lan-
grune-sur-Mer. Celle-ci assure la surveillance des
maisons ou appartements, en signalant vos dates
de vacances et en remplissant une fiche de rensei-
gnements. A envoyer ces renseignements par mail :
policemunicipale@maire-langrune.fr

Un formulaire est accessible en ligne : https://www.
service-public.fr/particuliers/vosdroits/R43241.
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POURSUITE DES PISTES CYCLABLES :

En 2021, nous avons souhaité améliorer la circulation
avélo dans Langrune.

Pour cela, 2 actions ont été menées :

Limitation de la vitesse des véhicules a 30km/hre sur
lensemble des rues de lacommune, a l'exception des
entrées de ville qui restent a 50km/hre pour assurer
une transition entre la vitesse limitée hors agglomé-
ration (90km/hre) et celle imposée dans 'aggloméra-
tion (30km/hre).

Aménagement d’une voie a chaussée partagée sur
la rue Harivel, et de pistes cyclables sur la rue Jean
Monnet de fagon a relier le nouveau rond-point des
chasses, jusqu’a la mer, coté école de voile.

En fin de cette année 2022, nous devons poursuivre
ces dispositions sur la rue du Maréchal Montgomery,
dans le but de relier le groupe scolaire a la mer.
Espérons que ces dispositions procurent une facilité
de circulation et améliorent le respect mutuel des
usagers.

AGRANDISSEMENT EPICERIE :

Les travaux d’agrandissement de L'épicerie, démarrés
en novembre 2021, se sont achevés fin mars 2022.
Ils se sont déroulés dans le respect du calendrier et
de linvestissement initial.

Une bonne collaboration durant ce chantier, s'est
instaurée entre les différents intervenants : services
techniques de la commune, architecte, entreprises et

D VIE MUNICIPALE

nos 2 utilisateurs, Mickaél et Santiago.
Souhaitons prospérité a ce commerce de proximité,
important a Langrune.

REHABILITATION BATIMENT POUR
ASSOCIATIONS AU PARC DES CHASSES :

Les travaux de restructuration du batiment des Asso-
ciations dans le Parc des Chasses, démarrés courant
novembre 2021, se sont achevés en mars 2022 en ce
qui concerne les entreprises extérieures, et en juin en
ce qui concerne les services techniques.

Il reste laménagement extérieur immeédiat du bati-
ment a réaliser cet automne pour clore définitive-
ment ce chantier.

Un grand merci a l'ensemble du personnel des ser-
vices techniques qui s’est investi dans ce projet !

Le club d’escrime a pu reprendre possession des lieux
des le mois d’avril dernier. Les autres associations
intéressées vont pouvoir bénéficier de 'équipement
d’ici la fin de l'année, en fonction des aménagements
intérieurs personnalisés nécessaires.

Pour rappel, les montants de l'investissement et des
subventions espérées ont été respectés :

Montant de l'investissement estimé : 252 000 ETTC;
Subventions espérées : 153 000 € ;

AMENAGEMENT D’UN PARKING
AVENUE DE LA LIBERATION :

Suite a l'acquisition d’une partie de la parcelle de
monsieur et madame Pinault, au 12 rue de la Libéra-
tion, dans le but de réaliser un parking de stationne-
ment, le dossier a été étudié par le bureau d’études
VRD SERVICES durant lannée 2022. Nous en
sommes a la consultation des entreprises. Le chan-
tier est prévu terminé courant ler trimestre 2023.

Le but est de permettre le stationnement pres de la
zone commerciale, et également de décongestionner
larue de la mer.

La capacité du parking sera de 16 places. Le revé-
tement des places de stationnement est prévu en
matériaux perméables. Les arbres qui ne génent pas
sont prévus conserves.

Le co(it des travaux est estimé a 110 000€ TTC.
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TRAVAUX
D’ASSAINISSEMENT :
Travaux rue de Luc:
En 2021, leffacement des
réseaux aériens a été réa-
lisé sur la rue de Luc. Cette
année, le syndicat d’as-
sainissement de la Cote
de Nacre entreprend le
remplacement des cana-
lisations d’eaux usées, qui
sont vétustes.
Le chantier a démarré
le 24 octobre, et devrait
se terminer le 15 décembre. Lentreprise LETEL-
LIER réalise les travaux, sous la direction du bureau
détudes MOSAIC. A compter de ce week-end du ler
novembre, le chantier doit se réaliser avec un alternat
pour la circulation.
En paralléle, le syndicat d’alimentation en eau
potable, a décidé le remplacement des canalisations
d’alimentation d'eau potable, également vétustes.
Elles vont étre remplacées sur l'ensemble de la voie,
jusqu’a la limite de Luc sur mer. C'est également l'en-
treprise LETELLIER qui va réaliser les travaux. Cette
intervention doit se terminer en février 2023.

TRAVAUX DIVERS REALISES

SUR LES BATIMENTS :

Différents travaux d’entretien et maintenance des

batiments communaux sont prévus réalisés d’ici la

fin de année :

+ Salle Podevin : mise en place d’'une ventilation
simple flux, par lentreprise CELFY ;

+ Salle Linglonia : remplacement de la couverture de
la sceéne et arriere-scene, par l'entreprise VASNIER ;

+ Groupe scolaire SILAS : étude en cours par le BET
BOULARD pour le remplacement et la mise aux
normes de la chaufferie ; Installation d’une fontaine
aeaudans lacantine.

PARC DES CHASSES

D VIE MUNICIPALE

TRAVAUX DIVERS REALISES

SUR LES BATIMENTS :

Différents travaux d’entretien et maintenance des

batiments communaux sont prévus réalisés d'ici la

finde lannée :

« Salle Podevin : mise en place d’'une ventilation
simple flux, par Uentreprise CELFY ;

« Salle Linglonia : remplacement de la couverture de
la sceéne et arriere-scene, par lentreprise VASNIER ;

- Groupe scolaire SILAS : étude en cours par le BET
BOULARD pour le remplacement et la mise aux
normes de la chaufferie ;

» Remplacement menuiseries extérieures et volets
du poste de secours par l'entreprise BANTONEL ;

« Eglise : Travaux de restauration et de consolidation
de la colonnette faciale du pilier Sud-Est, ainsi que

celle du pilier Nord-Est, situées dans le Carré du
Transept de l'église Saint Martin exécutés par l'en-
treprise Lefévre et pose d’un filet de protection dans
la tour lanterne de la croisée du transept.
Travaux suivis par le cabinet Florence et Francois
JACQUEMARD, Architectes du patrimoine

TRAVAUX REALISES EN REGIE

PAR LES SERVICES TECHNIQUES :

» Les travaux de peinture routiére dans le but d’en-
tretenir et de sécuriser les voiries de la commune.

» Les travaux d’embellissement de la commune :
a noter la 1ére fleur dans le classement régional,
obtenue par la commune pour le travail d’embel-
lissement réalisé par les services techniques, ainsi
que le suivi du nettoyage de la commune.

» Les travaux de maintenance annuelle des batiments
communaux.

» La révision annuelle du matériel.

» Les travaux de tonte et de désherbage.

» Le nettoyage quotidien des rues de la commune.

ACQUISITION DE MATERIEL :

Au cours de l'année, nous avons acquis ou remplacé

plusieurs matériels :

» Un tracteur destiné notamment au nettoyage de
la plage, en remplacement de lexistant pas assez
puissant ;

+ Une tondeuse et une débroussailleuse ;

« Une remorque pour les ateliers communaux ;

TRAVAUX DIVERS A ENVISAGER :

» Remise aux normes Electricité Mairie ;

+ Aménagement des voies de circulation dans le but
de créer du stationnement et d’abaisser la vitesse
des véhicules ;

TRAVAUX EN PREVISION :

« Réaménagement de la Place du 6 juin :

Le concours organisé pour la mise en concurrence
des 3 équipes d’urbanistes retenues s’est déroulé au
printemps 2022. Il a conduit a la désignation du cabi-
net Iris CHERVET, choisi a l'unanimité sur la base du
dossier esquisse demandé a chaque candidat.

La réunion de présentation publique a eu lieu le 9
novembre dernier.

Le premier semestre 2023 va étre consacré a la mise
au point du projet pour arriver a une consultation
d’entreprises avant le mois d’aodt.

Les travaux sont prévus se dérouler entre septembre
2023 et juin 2024.

« Aménagement du Parc des Chasses :

Une commission spécifique, au sein du conseil muni-
cipal, travaille sur 'laménagement du parc boisé et le
devenir de ce parc.

Christian MICHEL n



D VIE MUNICIPALE
) LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

RETROSPECTIVE 2022 EN IMAGES

JANVIER - Nuit de la lecture

MARS - Dictée nationale de la francophonie

AVRIL — Rencontre d’auteur JL KOURILENKO cause-
rie sur le chocolat

MAI - voyage bibliotheque a PIROU

JUIN - Festival « Ma parole »

JUILLET/AOUT - bibliothéque a la plagg, lotos
Ateliers. Plus de 700 passages a notre cabine.
JUILLET — vente de livres d’occasion

OCTOBRE — Atelier HALLOWEEN

Et tout au long de l'année, atelier Magie, jeux de
société, « tricothé »

Téléthon — vente de livres.

Etaussi:

SEPTEMBRE — Présence au Forum des Associations
OCTOBRE - NOVEMBRE - reprise généalogie
NOVEMBRE — Rencontre d’auteur « Les Boréales »
DECEMBRE - Rencontre d’auteur Jérome FELIX (BD)
«Arséne LUPIN »

DECEMBRE — Atelier contre Noél

ACQUISITIONS

Plus que jamais nous suivons l'actualité littéraire et
les étageres « nouveautés » se remplissent des der-
nieres parutions. Nos adhérents approuvent ce petit
plus.

Pour diversifier vos lectures, plus de 6500 ouvrages
sont répertoriés dans tous les domaines littéraires :
adultes, ados et enfants et classés parthemes : docu-
mentation, romans, policiers, biographie, BD ...
Faites-nous part de vos souhaits, nous les communi-
querons a la Bibliothéque Départementale du Calva-
dos ou ils feront partie, pour certains, de nos acqui-
sitions.

INFOS

La boite a livres au Bois Joli est toujours opération-
nelle et pour son bon fonctionnement n’hésitez pas a
y déposer quelques ouvrages.

La bofte numérique : un outil fonctionnel dont vous
pouvez bénéficier des votre adhésion a la biblio-
theque. La municipalité a reconduit cette initiative
pour 1 an auprés de la BDC.

Vous pouvez utiliser lordinateur « public » au sein de
nos locaux.

Accueil du RAM deux fois par an,

Accueil des écoliers le lundi matin

Gratuité pour les enfants scolarisés a LANGRUNE
Cotisation annuelle : 12€ pour toute la famille.

ANIMATIONS 2023

JANVIER

Le 25 a 18 heures

NUIT DE LA LECTURE — Théme : LA PEUR
(national). Lecture, musique, expo.

MARS

Le 2a17h/17h30

Accueil du marcheur Marc Roger

Lecture sur le littoral

Le 3 mars

BLOODY FLEURY

Rencontre d’auteur Ph LOMBARD

Theme : répliques « cultes » du cinéma.

18 mars a 14h — Dictée Francophone (national)

MAI

Du 1°r au 8 Mai

Exposition CHAUNU — Féte de U'Europe.
soit le 12 Mai, soit le 2 Juin (a préciser)
Voyage découverte.

MAI/JUIN a préciser

Tout au long de l'année : jeux de société, généalogie,
magie, soirée « coup de coeur »

Accueil du RAM.

PRATLQUE

2 rue Abbé Rolland - Tel 02 31 96 54 44
Mail : bibliothéque.langrune@orange.fr
Réservation, consultation catalogue :
www.bibliothéque-langrune.fr

Permanences :

Lundi: 13h-16h

Mardi: 17h-19h

Mercredi : 10h-12h et 15h-18h

Jeudi: 17h-19h

Vendredi: 10h-12h

Samedi : 10h-12h

N’hésitez pas a pousser la porte de la bibliotheque
pour vous renseigner sur les animations, pour vous
informer sur les parutions et tout simplement pour
échanger.

Toute l’équipe vous présente
ses meilleurs voeux
pour 'année 2023


mailto:bibliothèque.langrune@orange.fr
http://www.bibliothèque-langrune.fr
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} LES SERVICES TECHNIQUES

Les services techniques réunissent des agents
répartis suivant les spécialités de chacun, en
entretien voiries/ batiments communaux et en
espaces verts.

Chaque agent est polyvalent et multiplient les
taches en fonction des priorités dans lintérét du
service public.

Les journées des agents commencent a lem-
bauche par un point avec le responsable technique
sur le planning des taches et les priorités suivant
les événements ou faits ou dégradations pouvant
étre intervenues la veille au soir ou dans la nuit sur
le territoire communal.

Services voiries

« Débarrasser les trottoirs et les espaces publics des
sacs poubelles laissés autours des PAV et sur les
trottoirs

« Vider les poubelles publiques de la commune et
vidages des réceptacles a déchets canins avec
rechargement des consommables

« Nettoyer la place du marché tous les vendredis
apres midi

+ Nettoyage de la voirie avec la balayeuse, avec 'aspi-
rateur « Glutton » ou a la main au balai

« Désherber et maintenir en état de propreté les
voies urbaines et les espaces publics (ramasser les
feuilles mortes, désherber manuellement, déneiger
ou saler les voies de circulation et les trottoirs en cas
de neige ou de gel.

+ Repérer les dégats occasionnés sur le domaine
public communal, les travaux a entreprendre et
remonter l'information au supérieur hiérarchique
direct.

- Participation au montage et démontage avant et
apres les manifestations, fétes et cérémonies

+ Maintenance courante de l'outillage de chantier

« Entretien et petites réparations dans les batiments
communaux.

Services espaces verts et fleurissements

« Entretien des espaces verts et espaces publics
(tonte des gazons, traitements, arrosages...)

« Confection de massifs arbustifs et floraux

« Taille des arbustes et arbres

- Création des nouveaux espaces verts et engazon-
nement

« Surveillance de la flore

« Fabrication de mobiliers décoratifs

« Nettoyer les matériels et les machines apres usage

- Vérifier la quantité et la qualité des produits et
matériels

« Travail en serre pour l'entretien des plantations.

Les agents des services techniques s’engagent par
leur travail en faveur de 'amélioration du cadre de
vie, par un embellissement raisonné du territoire
communal pour le rendre plus agréable en respec-
tant l'environnement.

Les services des espaces verts de la commune
participent a la préservation de la biodiversité :

» Par la réduction des tontes dans les parcs et jardins
municipaux.

« Par la création de zones de fauche tardive (zone de
biodiversité)

» Par le paillage des massifs

» Par le semage de graines le long des batiments et
des chemins cyclables pour obtenir des jacheres
fleuries de plantes melliferes.

» Par la suppression de lutilisation des pesticides
dans la totalité des espaces communaux

» Par la plantation d’arbres.

» Par le nettoyage raisonné de la plage

Leur travail a été récompensé, puisque le départe-
ment du calvados a décerné le 3e prix (catégorie de
1000 a 5000 habitants) au concours départemental
des «Villes et villages fleuris» a Langrune sur mer et
dans la suite la région Normandie a remis le label
1ére fleur.

Ces prix récompensent le travail de fleurissement
et créativité entrepris par les équipes des services
techniques et plus particulierement du pole espaces
verts.



VIE MUNICIPALE
) CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

Lors de nos deux années passées en tant que conseil-
lers municipaux des jeunes nous avons mené a bien
différentes actions telles que le ramassage des
déchets dans les rues de la commune ainsi que sur
la plage. Nous avons également distribué les colis de
Noél aux personnes agées, participé aux différentes
Commémorations, a un conseil municipal, imaginé
le logo des pots de miel et nous avons fait partie des
jurys aux concours des maisons illuminées et fleuries.
Deux années se sont écoulées et nous souhaitons
laisser notre place a d'autre jeunes de la commune
qui, nous l'espérons, reprendront nos projets comme
celui de construire un Skate park. En effet, durant
notre mandat nous avons réfléchi a lemplacement et

Langrune-

temps réel.

Soucieuse de vous informer sur ce
qu'il se passe dans la commune,

la mairie de Langrune-sur-mer
vient de déployer Citykom#, votre
nouveau service d'information en

l'aménagement d'un skate park qui pourrait ravir les
jeunes de la commune ou bien, a celui d'embellir les
transformateurs a l'aide de peintures et de jolis tags.
Par ailleurs, nous sommes nombreux a étre membres
actifs de la CASA (Centre des jeunes de Saint Aubin
sur Mer), ce qui nous permet de nous amuser
ensemble en faisant des jeux et de la cuisine, par
exemple. Néanmoins, nous sommes de plus en plus
nombreux a vouloir participer aux différents séjours
organisés par cet organisme mais les prix restent trés
élevés malgré les actions d'auto-financement car
nous sommes hors commune. Cela représente un
frein pour une grande partie entre nous pour pouvoir
y participer. C'est pour cela que nous aimerions un

budget dédié aux jeunes pour les voyages équivalent
a celui de Saint Aubin.
Nous espérons que ces projets seront repris et fina-
lités par les nouveaux conseillers municipaux des
jeunes.

Mathilde pour le CMJ

Souhaites-tu  expri-

mer tes idées, tes

envies et tes projets

et avoir la possibilité

de collaborer avec le

conseil municipal sur
des projets concernant notre commune ? Si tu as
entre 9 et 15 ans, tu peux devenir un conseiller
municipal de Langrune sur Mer.

COMMENT ETRE CANDIDAT ?:

+ Avoir entre 9 et 15 ans

+ Remplir la fiche de candidature. (a retirer a la
mairie),

» Faire signer l'autorisation parentale.

+ Déposer ta fiche de candidature, photo d’iden-
tité et autorisation parentale signée a la Mairie
jusqu’au 31 janvier

Renseignements : Conseillers municipaux :

Mme JOUY Cassandre / Tél:06 13 16 37 40

cass.611@hotmail.fr

Mme CLAQUIN Pavla/ Tél: 06 325919 14

pavla.claquin@laposte.net

M. LEROYER Franck / Tél: 06 43 39 56 03

franckleroyer974@hotmail.fr

Téléchargez I'application Citykomi®sur votre smartphone ou tablette, Android ou iOS.

C'EST GRATUIT!

Jechar

PET———
[ 9 I'App Store

Ouvrez I'application,touchez le symbole @ et scannez le QR codeci-dessous
pour vous abonner a Langrune-sur-mer.

Voici le fil d’informations de Langrune-sur-mer :

Infos Mairie

citykomi-
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} CCAS

MUTUELLE DE VILLAGE

Les permanences mutuelle continuent a se tenir
tous les deux mois a la Mairie, de 9h a 12h.

La derniere permanence de 'année aura lieu le
5 décembre prochain.

Pour 2023, elles auront lieu les 9 février, 3 avril,
etle 5 juin pour le premier trimestre.

15 souscriptions ont été enregistrées depuis le
début de ce partenariat.

Cette mutuelle propose des garanties perfor-
mantes a des tarifs attractifs grace a la mutua-
lisation des colts.

N’hésitez pas a venir vous renseigner a la Mai-
rie aux heures de permanence ou en télépho-
nant au 02 31 97 31 36.

ACTION - CCAS

Un jeune Langrunais de 11 ans a été sélec-
tionné pour participer a un séjour de ski en
partenariat avec le local CASA de St Aubin
sur le Domaine du Roc d’Enfer a St Jean
d’Aulps.

Les frais de séjour ont été pris en charge par le
CCAS ainsi qu’une aide pour s’équiper.

Une action sera reconduite cet été aupres d’un
jeune Langrunais de 11 a 17 ans pour un stage
surf.

AIDE A LA POPULATION
UKRAINIENNE

Pour faire face a la catastrophe humanitaire engendrée par le conflit en UKRAINE, un appel aux dons a
été organisé par la municipalité. La collecte a eu lieu les 8,10, 12 MARS et le 9 AVRIL au Club du Sourire.

Des produits de premiére nécessité ont été récoltés et acheminés par Céline EGRET vers une Associa-
tion basée a MATHIEU qui se chargeait du transport a la frontiere Ukrainienne.

Un grand merci a tous les donateurs et en particulier aux Anciens Combattants et au Club de Foot pour

leur générosité.

REPAS DES AINES
ET DISTRIBUTION DES COLIS

samedi 10 et dimanche 11 décembre

CCEUR DE NACRE ENTRAIDE
Epicerie Sociale et Solidaire

Coeur de Nacre Entraide est une association
d’aide principalement alimentaire aux personnes
en situation de précarité.

Cette association gere une épicerie sociale et soli-
daire qui accueille 200 personnes, soit environ 90
familles, chaque jeudi de 10h a 14h30

Cela ne serait possible sans la trentaine de bé-
névoles qui préparent le magasin le mardi matin,
vont a la Banque Alimentaire le jeudi pour charger
deux camions de marchandises qui viendront ali-
menter les rayons.

Des aliments invendus et du pain sont collectés
a I'Hyper U de Douvres,et dans les boulangeries
de Douvres et de Luc. Des nombreux achats, fi-

nancés par l'association, viennent compléter ces
approvisionnements.

L'équipe de bénévoles assure également l'accueil
et la vente a 'épicerie.

Les clients bénéficiaires qui viennent faire leurs
achats de nourriture, produits d’entretien et d’hy-
giéne dans notre épicerie participent a hauteur de
10 % du co(it réel de leurs achats.

Aussi, comme chaque année nous sollicitons
votre générosité par:

Un appel au don indispensable a notre fonction-
nement. Vos dons feront l'objet d’un recu fiscal
permettant une déduction de vos impdts jusqu’a
75 %. Chéque a l'ordre de Cceur de Nacre En-
traide, 7 rue des Delettes 14530 Luc sur Mer.
IBAN :FR76 1142 5002 0008 0000 4792 084 -
BIC : CEPAFRPP142

Deux collectes semestrielles aux portes d’Hyper
U de Douvres et d’ Inter Marché de Berniéres, ont
lieu au printemps et en fin d’année. Les produits
collectés sont destinés exclusivement a Coeur de
Nacre Entraide.

L'équipe de Cceur de Nacre Entraide

Contact : Marie Drancey Senitowicz

06 86 63 98 55
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) ELLES ONT FETE LEURS 100 ANS

Mme Ginette LETELLIER est née le 31 aout 1922 & St Maur des Fossés
dans le Val de Marne

Elle habite a Langrune depuis 1945.

Elle a été commercante a Langrune d’un bazar avec articles de plage, avant
sa retraite en 1982, a 60 ans. C’est une femme de caractére, qui déborde
de vitalité. Une grande marcheuse qui pratiqua la gymnastique et la pein-
ture jusqu’a récemment. Elle a trois enfants, quatre petits-enfants, neuf ar-
riére-petits-enfants et enfin, deux arriére-arriere-petits enfants.

Une petite féte improvisée a été organisée en son honneur réunissant sa
famille et quelques amis, pour lui féter son anniversaire a proximité de sa
cabine de plage qu’elle adore occuper pendant la saison estivale.

Mme Jeanne ISABELLE est née le 21 mai 1922 a Paris, et vient habiter la
Normandie alors qu’elle était enfant.

Ses parents étaient jardiniers au chateau de Juaye-Mondaye ou elle a passé
sa jeunesse.

Son mari a été le cantonnier de la commune pendant vingt-six ans.
Médaillée de la famille pour avoir eu 9 enfants, elle a 19 petits-enfants, 33
arriere-petits-enfants et 10 arriére-arriére-petits-enfants.

Entourée de sa famille, elle a fété son anniversaire dans la joie et la bonne
humeur.

La commune a souhaité exprimer sa reconnaissance des mains de M. le
Maire qui leurs a offert un magnifique bouquet de fleurs .

DES VELOS ELECTRIQUES POUR AIDER LES JEUNES
DANS LEURS DEMARCHES VERS L'EMPLOI

EXPERIMENTATION DE LOCATION SOLIDAIRE

Ceeur de Nacre et la Mission Locale Calvados
Caen Centre s’associent pour mener une ex-
périmentation de location solidaire de vélos a
assistance électrique.

Les jeunes de 16 a 25 ans non scolarisés, qui
doivent se rendre a une formation ou sur leur
lieu de travail, sont souvent confrontés a des
difficultés de mobilité. Il apparait nécessaire

INFO & CONTACT
Tarifs : une semaine : 10 € TTC

un mois :30 ETTC
Caution : 500 € TTC non encaissée
Durée : 4 mois maximum
Public éligible : jeunes de 16 a 25 ans rési-
dant sur le territoire de C2N accompaghés
par la mission locale.
Contact : Bruno GALLARDO,
b.gallardo@mlbn.fr - 02 31 46 21 46

POUR LE QUOTIDIEN,
JE CHOISIS L'ECOMOBILITE !

Coeur de Nacre renouvelle son service de loca-
tion longue durée de vélos a assistante élec-
trique pour ses habitants avec son prestataire
Cykleo. Contactez le secrétariat de Cceur de
Nacre. Notre prestataire vous rappellera pour
vous expliquez les modalités.

de développer des alternatives a la voiture et
aux transports collectifs, pas toujours adaptés
pour le jeune public.

Concretement, C2N mettra a disposition trois
vélos a assistance électrique. La Mission Locale
anime, a partir du ler septembre, le service de
location de ces vélos pour le public qu’elle ac-
compagne.



COMMUNAUTE DE COMMUNES CCEUR DE NACRE

AUTORISATION D’'URBANISME C2N
DEMATERIALISATION
DES DEPOTS DE DOSSIERS

Simple et gratuite, la dématérialisation de vos
dossiers est désormais possible via le site in-
ternet de votre Communauté de communes
Coeur de Nacre C2N www.coeurdenacre.fr
dans la rubrique « Urbanisme ». Retrouvez
toutes les réponses a vos questions sur cette
méme page.

Service Urbanisme Cceur de Nacre

Ouvert du lundi au vendredi de : 8h45 a12h15
7, Rue de U'Eglise (cours de la mairie)

14440 Douvres-la-Délivrande
02.31.36.24.57

Urbanisme@coeurdenacre.fr

TAXE DE SEJOUR DECLALOC’

Propriétaire d’un bien sur le territoire de C2N
que vous louez comme hébergement touris-
tique, sachez que vous devez le déclarer.

L'enregistrement de votre activité d’héber-
gement pour les meublés de tourisme &
chambres d’hotes est désormais simplifié.
Anciennement sous forme papier, la décla-
ration Cerfa de votre activité d’hébergement
peut maintenant se faire en ligne. Vous pou-
vez retrouver ce service gratuit mis en place
par le Département sur www.coeurdenacre.fr
dans la rubrique « culture - sport - services »
ou directement sur www.declaloc.fr

DES SUBVENTIONS POUR ADAPTER MON HABITAT

Vous souhaitez effectuer des travaux dans votre
habitation pour préserver votre autonomie ou
pour réduire vos dépenses énergétiques, la
Communauté de Commune CEUR DE NACRE
a signé une convention avec SOLIHA SERVICE
pour vous accompagner dans votre projet.

Un technicien vient a domicile réaliser un dia-
gnostic, il soumet des scénarios de travaux
adaptés a vos besoins pour améliorer votre
confort. Une fois le projet défini, les devis sont
faits chez les entreprises de votre choix. Un
conseiller SOLIHA calcule le montant des sub-
ventions possibles et aide a la dépose du dos-
sier aupres des financeurs. Les travaux peuvent
commencer lorsqu’une réponse positive a ma
demande est recue.

En fonction de votre situation SOlIHA ou Bio-
masse énergie vous accompagnent. Un numéro
unique : 09 82 81 63 80 (service gratuit + prix
d’un appel local) vous dirigera vers linterlocu-
teur qu’il vous faut.

Déja engagée depuis 2007 dans des démarches
de transition énergétique, Caen Normandie Mé-
tropole s’appréte a adopter son Plan Climat Air
Energie Territorial (PCAET) a l'échelle des 5 EPCI
suivants (143 communes, plus de 360 000 ha-
bitants) :

« CU Caen la mer

« CdC Cingal Suisse Normande

« CdC Coeur de Nacre

« CdC Val és dunes

« CdC Vallées de I'Orne et de 'Odon

Cet outil de planification vise a atténuer les effets
du changement climatique en mettant en ceuvre
des politiques de sobriété énergétique permet-
tant de diminuer les émissions de Gaz a Effet de
Serre (GES) et de polluants atmosphériques. Il
propose également un ensemble de mesures
visant a limiter les risques et a protéger la popu-
lation des dommages engendrés par les change-
ments déja a l'ceuvre.

Frange
.

ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

INFORMATION SUR
LES AIDES
des EXISTANTES

: AIDES :
FINANCIERES
LOGEMENT

CONSEILS
TECHNIQUES

AIDE A
LETABLISSEMENT
DES DEMANDES DE
SUBVENTIONS ET
PRETS

INFORMATIONS GRATUITES ET SANS ENGAGEMENT

PERMANENCES SUR RENDEZ-VOUS
LE 1 VENDREDI DU MOIS DE 9h00 A 12h00
02 31 86 70 50 - contact@solihanormandie.fr

en alternance & Douvres-la-Délivrands

a Courseulles-sur-Mer

Ala Communauté de Communes de Coeur de Nacre, 7 rue de Eglise, 14440 DOUVRES-LA-DELIVRANDE

ILLET - SEPTEMBRE - NOVEMBRE

ler, 48 rue de la Mer, 14470 COURSEULLES-SUR-MER

+ OCTOBRE  DECEMBRE

mE

PLAN CLIMAT AIR ENERGIE

Objectifs 2030 a l'échelle de Caen Normandie
Métropole :

« Rénovation BBC de 15% du parc de logements
collectifs (hors HLM) et de 13% du parc de mai-
sons individuelles

« Rénovation thermique «modeste» de 10% du
parc de logements collectifs (hors HLM) et de
8% du parc de maisons individuelles.

« Augmentation de la part de ménages engagés
dans un dispositif d’économies d’énergie : 'ob-
jectif est d’avoir sensibilisé 17% des ménages
en 2030.

http://www.caen-metropole.fr/content/energie-
climat
Voir la vidéo : https://youtu.be/SOnbx5E_gvY

LE GUIDE ECO-CITOYEN

Disponible gratuitement en mairie ou aupres
de votre Communauté de Communes Coeur
de Nacre (C2N).

N’hésitez pas a le demander. Ce guide est
une mine d’informations pratiques et utiles.
Engagée depuis 2014 dans la transition éner-
gétique, Ceeur de Nacre (C2N) souhaite a tra-
vers cette brochure, proposer des solutions
simples pour permettre a chacun de participer
a cet engagement d’intérét collectif.

Retrouvez dans cette brochure :

» Le guide complet des gestes éco-citoyen par
thématique : dans la maison, l'eau, le recy-
clage, l'air, le bruit, les transports, dans la rue
et la nature, mieux consommer (avec calen-
drier des récoltes fruits et légumes en France
détachable), le jardinage et les services
utiles. Sans oublier le quiz final pour tester
vOs connaissances de maniére ludique.

« des recettes maison pour la maison : fabri-
quez un nettoyant multi-usages, de la les-
sive, des tablettes pour le lave-vaisselle ainsi
que les multiples bienfaits du bicarbonate de
soude.

«la regle des 5R, utile pour s’entrainer a li-

miter nos déchets quotidiennement et bien
d’autres astuces et informations utiles.



VIE SCOLAIRE
) ECOLE MADELEINE ET ANDRE SILAS

Le 10 Mars, en présence de Mme BERTHELOT,
Inspectrice d’Académie, a été mis en ceuvre le
dispositif du « QUART D’HEURE DE LECTURE ».

C’est une mobilisation nationale en faveur du livre
et de la lecture. Il s’agit de développer dans les
écoles et colleges l'intérét et le golt de la lecture
de l'enfant, en organisant un temps quotidien,
partagé collectivement, en privilégiant des textes
choisis librement (BD, romans ...) pour tendre
vers une lecture littéraire.

Pendant l'année scolaire, les éléves du groupe
SILAS ont acces tous les lundis a la Bibliothéque
Municipale ol un temps de lecture leur est consa-
cré.

22 mars, distribution du « LIVRET DU PETIT CI-
TOYEN » aux classes de CM1 et CM2 par M. le
Maire et Mme l'adjointe aux affaires scolaires sui-
vie d’une petite discussion avec les enfants sur le
role, les valeurs et les symboles de la république.

Le 21 OCTOBRE, organisé par le CCAS avec le
concours du CONSEIL des JEUNES, projection a
la Bibliothéque du film « ASTERIX et la potion ma-
gique ». avec pop corn et boissons. Une quinzaine
d’enfants avaient répondu présent.

4 JUILLET, remise par les élus aux CM2 en route
vers le college, une clé USB personnalisée et
« LES FABLES DE LA FONTAINE ». Remise aux
CM1 d’un agenda.

LANCEMENT par le CCAS du « courrier des P’tits
Langrunais ». C’est un projet intergénérationnel
visant a créer un lien entre les enfants et les ainés
et de lutter ainsi contre l'isolement, en correspon-
dant au travers d’un dessin ou d’un petit courrier.

Le projet annuel de lécole en 2021-2022 a
consisté en une Résidence d’Artistes a 'école Si-
las. Ce projet porté par le Centre de Développe-
ment Chorégraphique National de Falaise (Cho-
rége) en collaboration avec 'Education Nationale
et le Cube a permis en accueillant un danseur et
chorégraphe (Renaud Djaballi) a tous les éleves
de s’ouvrir les éléves a une nouvelle forme d’ex-
pression : la danse contemporaine. De janvier a
mai, ils ont créé leur propre chorégraphie selon
leur niveau de pratique et d’age mais ont aussi
découvert des ceuvres au Cube et au Théatre du
Champs Exquis. Cela a donné lieu a une restitu-
tion a la salle Linglonia qui fut trés appréciée de
toutes les personnes présentes (parents, parte-
naires, élus). Ce projet a été rendu possible par
les financements apportés par la DRAC, 'APE et
la municipalité.

Un groupement de commande a été
constitué entre les sept communes de
Coeur de Nacre. Ce dispositif a pour objectif
de mutualiser les achats et d’avoir un prix
de repas unique.

Outre une démarche de réduction des dé-
chets alimentaires et des emballages, le
gaspillage a constitué un enjeu majeur de
la négociation.

L'obligation de respecter la loi EGALIM
(produits respectueux de lenvironne-
ment), les filiéres courtes, un pourcentage
de produits bio a été prise en compte.

Mise en place a la rentrée, cette nouvelle
procédure permet aussi de passer les com-
mandes « a la composante » qui permet
une variation du nombre de plats, entrées
ou desserts.

Le matériel informatique, a savoir 9 PC et
9 tablettes est désormais a la disposition
des éléves de l'école. Le colit pour la collec-
tivité aprés subvention d’un peu moins de
5000 € pour une dépense de 15 000 €.



UN PEU D’HISTOIRE

NAUFRAGE

EN 1893, LUELIZABETH KELLY

Le demier grand naufrage connu, fut celui d’'un
Trois-Mats Irlandais , UElizabeth Kelly, qui som-
bra sur les rochers du Calvados, en 1893.

Alertés par le tocsin, les habitants de Langrune
coururent a la plage et secoururent les naufra-
gés. En reconnaissance, un ex-voto : les pas-
sagers sauvé offrirent la lampe au dessus du
cheeur, dont la lumiére rouge témoignait de la
présence du Saint Sacrement dans le tabernacle
de l'Autel.

Depuis des siécles, le clocher de U'Eglise de
Langrune sert de repaire aux Marins en mer,
d’AMER !!!

A Saint-Aubin, le brick anglais Elisabeth
Kelly, de Dublin, allant du Tréport a Du-
blin, chargé de silex, s’est brisé sur la cote.
Caen, 21 octobre. LElisabeth-Kelly, de Dublin,
s’est perdue, hier, devant Langrune. L'équipage,
composé du capitaine et de six hommes, a été
sauvé par une barque de péche de Langrune,
patron Albert Paysan, qui a couru de grands
dangers.»

Pays : IRLANDE

Type de navire : Brick

Tonnage brut: 116

Nom précédents :

Armateur : John Kearns, Dublin
Ports : Dublin

Chantier : Shephard, Whitehaven
Année de Construction : 1866

LE PREFET
POUBELLE

Eugene René Poubelle, né a Caen en Normandie
le 15 avril 1831 et mort a Paris le 15 juillet 1907,
est un juriste, administrateur et diplomate fran-
cais. Il a donné son nom aux récipients conte-
nant les déchets ménagers (les poubelles) a tra-
vers les décisions qu’il a prises a partir de 1883
en tant que préfet de la Seine, afin d’améliorer
’hygiene de la ville de Paris.

Il faut savoir que Mme Henriette Soulange Bas-

Lancement: 1866
Propulsion : Voiles
Date:19/10/1893
Siecle : XIXe siecle
Causes : Fait cote
Capitaine : J. Wilson
Destination : Dublin
Provenance : Tréport
Chargement : Silex

Zones : Baie de Seine
Emplacement : Langrune
Latitude : 49° 21’ 0000/ N
Longitude : 000° 19’ 0000 / W
Géodésie : WGS84

set, la mere de Eugene René Poubelle est dé-
cédée le 5 décembre 1870 a Langrune en villé-
giature a l'age de 63 ans dans la maison de Mme
Cauvin a Langrune .

Elle est inhumée dans le cimetiére autour de
l'église de Langrune .

L' « Elisabeth-Kelly », bateau anglais, allant en
Islande, était en vue des cotes d'Angleterre,
lorsqu'il a été pris par un coup de vent qui lui
a brisé ses mats et déchiré ses voiles. Il s'est
échoué en face de Langrune. Huit marins, dont
six sont mariés, sont montés dans deux canots,
au risque d'étre engloutis, et ont sauvé les six
hommes d'équipage. On espére sauver le ba-
teau.

Références de la Société d’Archéologie et de
Mémoire Maritime



IS DEVELOPPEMENT DURABLE

LES CHAUVES-SOURLS

Dans le Calvados, prés de 20 especes de
chauves-souris ont déja été observées. Cer-
taines se réfugient dans des arbres en journée
mais la plupart se logent dans des construc-
tions humaines (derriere un volet, dans une
cave ou dans un grenier). Ces mammiferes font
encore l'objet de nombreux préjugés, elles se-
raient prolifiques, de mauvaise augure, s’accro-
cheraient dans les cheveux, se nourriraient de
sang, etc. Bref, ces racontars ne favorisent pas
'image des chauves-souris. Ils sont pourtant
tous faux. Par exemple, une chauve-souris n'a
gu’un seul petit par an, qu’elle met bas comme
tous les autres mammiferes.

En 2021, I'Atlas Communal de la Biodiversité
a débuté dans la commune de Langrune-sur-
Mer. Ce dernier a pour objectif d’inventorier le
maximum d’espéces végétales et animales afin
de les prendre en compte dans les politiques
de gestion et de conservation de la collectivi-
té. Parmi ces espéces, les chauves-souris ont
fait l'objet de plusieurs campagnes de terrain.
Le Groupe Mammalogique a mené ces phases
d’inventaires. Plusieurs batiments municipaux
ont été visités mais aucun chiroptére n’a été
observé. En parallele, des boitiers d’enregis-
trement spécifiques aux chauves-souris ont
été posés a différents endroits de la commune.
Apres analyse, trois espéces ont été invento-
riées a Langrune-sur-Mer :

« La Pipistrelle commune,

« La Pipistrelle de Kuhl,
« La Sérotine commune.

D’autres especes sont sans doute présentes
sur le territoire. La participation des habitants
peut désormais permettre de compléter cette
premiére liste de chauves-souris. C’est pour-
quoi, nous vous demandons de nous aider a
récolter un maximum d’informations sur les
mammiferes présents chez vous.

Ainsi si vous connaissez des caves ou des
souterrains  susceptibles  d’accueillir  des
chauves-souris, n’hésitez pas a nous contacter.
Les chauves-souris sont des espéces protégees.
Lors de I'hibernation, les chauves-souris sont

tres vulnérables. Un dérangement (bruit, photo,
éclairage prolongé) peut occasionner un réveil
en pleine léthargie qui peut remettre en cause
la vie de l'animal. En été, les chauves-souris
gitent souvent dans les habitations (derriere un
volet, dans un grenier, etc.). ces observations
nous intéressent aussi !

Merci de nous faire remonter vos observations.
Si vous souhaiteZ participer a certaines sorties
de terrain, n’hésitez pas a nous écrire.

Anthony LE GUEN
0781569188/a.leguen@gmn.asso.fr

LN HERTSSON DANS MoN TARDIN

On pense souvent a installer une mangeoire
ou un nichoir pour les oiseaux, mais on néglige
les petits mammiferes, et en particulier les hé-
rissons, qui peuplent nos jardins et nos parcs.
Ce petit animal nocturne et discret, adoré des
enfants, est aujourd’hui en voie de disparition
ici comme partout en Europe, certain prédisent
méme son extinction pour 2030.

Pourtant il est trés utile pour polliniser et net-
toyer les jardins ou plus simplement préserver
l'équilibre écologique des espaces verts en dé-
vorant les limaces, les escargots et les milles
pattes.

Cet auxiliaire du jardinier, affectionne les tas
de bois, les souches d’arbres et les recoins

Ceci n’est pas un hérisson!
c’est un abri pour I’ensemble

des petits animaux qui

peuplent notre commune.

sombres mais, a défaut, vous pouvez égale-
ment aménager un refuge pour ces petits mam-
miféres ou leur permettre de passer d’un jardin
a l'autre en ménageant des passages dans les
grillages afin qu'ils puissent chasser et se dé-
placer en toute sécurité.

Pour cela, vous pouvez, a I'image de ce que

votre commune a réalisé au parc des chasses et
dans celui de la mairie, créer des abris a l'aide
d’un cageot en bois retourné garni de feuilles
mortes ou de paille, recouvert de buches ou
d’une planche.

Alors a votre tour mettez du piquant dans votre
vie, protégez les hérissons.

Franck JOUY



IS DEVELOPPEMENT DURABLE

PLANTEZ UN ARBRE
AVEC NOUS

La commune de Langrune sur mer s’est en-
gagée dans l'amélioration de son cadre de
vie en favorisant les projets autour de la bio-
diversité. Aprés la réalisation de son premier
rucher en 2021 dans le parc des chasses, une
réflexion a été engagée par la commission
développement durable pour aménager les
espaces communaux intercalaires pouvant
recevoir des arbres.

Ce projet présente a la fois une vocation envi-
ronnementale, par la plantation de nombreux
arbres ; patrimoniale, par la mise en valeur de
variéteés fruitieres locales mais également so-
ciale par l'accés libre et le partage entre les
habitants des fruits récoltés.

La plantation d’une soixantaine d’arbres
s’est réalisée dans une bonne ambiance le
3 décembre dernier avec l'aide des conseil-
lers municipaux, des habitants, des enfants
du conseil des jeunes, de l'association Land
Growan et des services techniques quiavaient
préparé les surfaces libres de la commune.
Les plants offerts par les habitants, achetés
par la commune ou transplantés depuis les
chasses ol une trop forte densité d’arbres
empéchait leur bon développement, sauront
apporter a tous 'agrément et la fraicheur. Les
fruits, quant a eux, pourront étre récoltés par
les habitants pour leur consommation per-
sonnelle dés 'année prochaine.

Plantation du 3 décembre

LES FRELONS ASTATIQUES

A LA CHUTE DES FEUILLES, JE SURVEILLE LA
CIME DES ARBRES !

» La chute des feuilles laisse apparaitre des nids
qui étaient jusque la cachés.

» Ces nids sont souvent de grosse taille puisqu’ils
sont installés depuis juillet.

« S'ils n'ont pour l'instant pas présenter de dan-
ger, il n'y a pas de raison que cela change.

« Malgré tout, ils nécessitent d’étre déclarés pour
étre détruits.

» Si vous avez constaté des frelons asiatiques cet
été, sans découvrir le nid, c’'est peut-étre le mo-
ment d’aiguiser votre attention et de découvrir le
nid grace a la chute des feuilles.

» Des que vous avez pu localiser le nid, vous pou-
vez le déclarer aupres de votre mairie.

CABANES A OLSEAUX

De nombreuses espéeces d’oiseaux cavicoles
vivent dans notre commune et nichent dans
les murs et les arbres creux de nos jardins. Voi-
la pourquoi la commune de Langrune sur mer
a décidé d’installer, dans les parcs et jardins
communaux, de nombreux nichoirs réalisés
par les éléeves de la classe de 3™ prépa pro du
lycée Arcisse de Caumont de Bayeux, dans le
cadre de leur mini entreprise.

Cette action commencée en juin dernier verra
sa concrétisation en janvier prochain avec l'ins-
tallation par les services techniques de 10 ni-
choirs dans le parc des chasses ainsi que dans
le parc de la mairie et le bois joli.

Les nichoirs fermés sont destinés aux oiseaux
comme les mésanges charbonniéres, bleues,
nonnettes, moineaux qui ne creusent pas de
cavité. Ces especes apprécient les arbres creux
et les nichoirs qui sont mis a leur disposition.
L'installation de nichoirs par 'homme est donc
tres utile aux oiseaux.

Espérons qu’au printemps prochain, ils seront
nombreux a voler au-dessus de nos tétes.

LES ABETLLES

La 7éme édition du Palmarés #APIcité 2022 a  Ce label national a pour objectif de valoriser
récompensé la COMMUNE DE LANGRUNE SUR  les politiques locales en matiere de protection
MER avec 2 abeilles. des pollinisateurs, mais aussi inciter a la mise

en place de projets favorables a la biodiversité.

POINT DE VIGILANCE A AVOIR!

NIDS TOMBES AU SOL

» Si les frelons sont actifs, signalez le nid auprées
de votre mairie sans attendre (en précisant la si-
tuation).

«Siln’y a plus de frelons, il faut chercher le ou les
nouveaux nids pour pouvoir faire la déclaration.

« Restez bien a 'écart du nid jusqu’a l'intervention
du prestataire.

Les futures reines quittent le nid pour se mettre a
l'abri pour 'hiver. Elles ressortiront au printemps
pour construire un nouveau nid.

La nourriture va commencer a se raréfier et les
frelons asiatiques vont intensifier la pression de
prédation sur les abeilles.



L'enjeu du projet est d’affirmer la place du
6 juin comme espace de centralité, a l'in-
terface entre bourg et plage, et de créer du
lien : lien social entre les habitants, et lien
physique entre les programmes qui s’im-
plantent sur et autour de la place.

Pour cela, le projet s’attache a :

» Redonner une unité a la place du 6 juin,
par une simplification de la topographie ;

- Révéler lidentité de station balnéaire,
grace a la mise en scéne du paysage ma-
rin;

- Ancrer la halle et les commerces dans une
composition urbaine cohérente avec le
contexte urbain ;

- Faire signal, grace a une projection lumi-
neuse sur la halle, qui devient une véri-
table lanterne animée la nuit ;

- Maitriser les champs visuels pour favori-
ser les vues sur les commerces et la mer,
et limiter l'impact pour les riverains ;

« Permettre une grande liberté d’appropria-
tion et d’usages ;

- Remettre la place a échelle humaine ;

» Concevoir un espace bioclimatique, abrité
des vents et résilient face au changement
climatique, pour offrir le meilleur confort
aux usagers.

Ainsi, le projet propose une renaturation
affirmée de la place du 6 juin, qui devient

REAMENAGEMENT DE LA PLACE

une véritable « place-jardin », ou « place-
dune », interface entre bourg et plage. Cette
approche paysagére est cohérente avec
la recherche d’une identité forte et éco-
logique pour le cceur de Langrune, et est
confortée par une approche économique
pragmatique pour respecter lenveloppe
budgétaire.

Le projet réinterpréte le paysage dunaire
originel et reconstitue ses fonctions écolo-
giques et climatiques : limitation des vents,
infiltration des eaux, fixation des sables
et lutte contre lérosion, biodiversité ca-
ractéristique d’un milieu littoral. Le jardin
dunaire, qui fait face a la mer sur toute la
longueur du site, atténue Uimpact des vents
marins et absorbe la différence de niveaux
entre place et digue grace a des chemine-
ments en pente douce.

Ainsi, le projet détourne la contrainte de
'exposition au vent pour en faire un véri-

table levier de projet, a la fois bioclimatique
(confort thermique, zones d’abri) et poé-
tique (ondulations végétales, perception
sensorielle amplifiée).

Nous proposons de niveler finement toute
la place, d’'un bout a lautre, de sorte a «
tendre » la topographie et a supprimer tout
obstacle a la déambulation des piétons.
Ainsi, la place retrouve son unité ; son sols



se lisse, permettant d’accueillir tout type
d’usages et de publics. Remise a taille hu-
maine, la place permet la cohabitation des
usages, de fagon conviviale, inclusive et in-
tergénérationnelle.

Le projet recréé une continuité chroma-
tigue entre bourg et plage grace a un choix
de matériaux aux teintes chaudes, et ex-

DU 6 JUIN ET DU FRONT DE MER

cluant tout revétement gris ou noir. La place
retrouve ainsi un aspect chaleureux, convi-
vial, et cohérent avec les paysages locaux.
La halle est une « rotule » qui articule 2 pay-
sages contrastés : la place, vaste espace
ouvert vers |’horizon; et le jardin mémoriel,
une placette a taille humaine, enveloppée
par une pinede.

L'architecture de la halle est résolument
contemporaine et met en oeuvre un vo-
cabulaire sobre et pérenne, inspiré des
batiments maritimes et des mats des ba-
teaux voisins. La toiture blanche ultra-fine
flotte au-dessus de la place, telle une voile
tendue. Les poteaux métalliques élancés
donnent une sensation de grande légereté
a l'ensemble de la composition.

La toiture est trés légerement inclinée :
elle se souléve délicatement du c6té Ouest
pour mieux laisser voir sa sous-face éclai-

rée depuis la place ; elle s’abaissent du coté
du jardin mémoriel, passant sous la cano-
pée des pins et guidant l'eau de pluie a leur
pied.

La trame de poteaux de 6x6m est parfaite-
ment adaptée a 'accueil d’'un marché ou de
petits événements et garantit une grande
flexibilité d’usages selon les saisons. Les
gradins adossés au batiment commercant
permettent d’assister a de petits spectacles
en plein air, abrités de la pluie, face a la mer.
De nuit, la halle fait « signal » sur la place
grace a une création lumineuse, artistique
et ludique. Rétroéclairée par des projec-
teurs posés sur le toit des commerces, la
sous-face du toit est le support d’une ani-
mation lumineuse présentant des ondes
aquatiques en mouvement. La halle fait
ainsi office de véritable « lanterne », visible
depuis les abords, et animée par un motif
rappelant la proximité de la mer, qui se fond
en masse noire invisible la nuit.



VIE ASSOCIATIVE

Comité, des fetes saison 2027

Tres belle saison en animations avec une météo
clémente avec beaucoup de vacanciers.
Les concerts du vendredi soir ont eu un beau
succes populaire. Le 15 ao(t fut trés réussi avec
un défilé de chars magnifique, suivi d’un grand
pique-nique avec environ 350 personnes sur la
place du 6 juin avec un rétisseur. La soirée qui
suivie fut festive avec Cocktail Passion, qui a su
comme d’habitude mettre de 'ambiance avec
beaucoup de danseurs sur la piste jusqu’a 23h .
Le 16 avril, beaucoup denfants, avec leurs
parents, ont fait une trés belle chasse aux ceufs
dans le Parc des Chasses. Le vide grenier du
mois de juillet a mieux marché que celui du
mois d’ao(it. Nous avons eu moins de parti-
cipants aux jeux de plage, en cause la météo
caniculaire.
Je remercie les membres du comité des fétes
ainsi que tous les bénévoles .

La présidente du CD F L

Mme Siegfried
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ASSOCTATION DES CENOLOGUES DE LA COTE DE NACRE (A0C)

ALPAC ARC EN CIEL,
A+e,|ie,r de Ioisirs eréalifs

L'association créée en 1978 perdure et évolue
dans sa créativité. De nouveaux ateliers se
mettent en place grace aux idées des adhérentes
qui partagent leur savoir-faire , leur ingéniosité et
leur compétence : ces ateliers viennent étoffer
la diversité de notre activité : petite couture,
mosaique, tricot, points comptés, petits travaux
sur soie, hérissons , tableaux originaux, cartes
de Noél, porte-clés etc....

Pour nos expositions-ventes nous sommes
présentes au salon des artistes et au marché de
Noél et participons a l'animation du Téléthon en
partenariat avec d’autres associations.

Le CCAS nous sollicite depuis des années pour
les décorations d’assiettes de nos ainés pour le
repas de fin d’année que nous réalisons avec
le plus grand plaisir ; chacun emporte son petit
souvenir différent chaque année.

La convivialité, la bonne humeur et le travail
d‘équipe sont toujours au rendez-vous de nos
apres-midi. Nos locaux sont ouverts le mardi et
le jeudi de 14h a 16h30

CONTACT

Muriel Taupin 023197 3183
Andrée Ligas 0683474334

2022, ily a eu a boire et a manger !

Aprés deux années compliquées a cause des
restrictions sanitaires, 2022 a été une année
« normale » et c'est apres avoir vécu ces deux
années précédentes que nous avons d’autant
plus apprécié a sa juste valeur cette année dite
«normale » |

L'association a été créée en 2002 voila tout juste
20 ans, seuls les meilleurs crus se gardent 20 ans
et conservent toute leur fraicheur et générosité !
Cette année a commencé par ['Assemblée
Générale qui s'est tenue en janvier. Le rapport
moral du Président et le rapport financier du
Trésorier ont été approuvés a l'unanimité. Les
grandes orientations pour 'année a venir ont été
développées.

En février Dominique Motyl, Président, a
présenté les vins dits « naturels ». A c6té des vins
conventionnels et raisonnés on trouve les vins
biologiques. Dans cette derniére catégorie se
trouvent les vins cultivés en biodynamie (respect
des cycles lunaires, pas d’intrants ou produits
chimiques) et les vins naturels qui sont cultivés
sans produits chimiques sauf un peu de cuivre
et de soufre et donc tres peu de sulfite pour les
conserver.

La dégustation a été accompagnée de plats
préparés le matin méme a l'atelier cuisine autour
du fromage cru et cuit.

Dégustation d’un vin blanc Muscadet domaine
les Houx avec une petite quiche au fromage.
Ensuite un vin de Beaujolais, du Chénas domaine
Terra Vitis suivi d’'un Cotes du Rhdne le Clos des
Mourres avec crogue-monsieur a base de farine
de polenta et tomme de Savoie. Et a la fin un vin
du Gard du Domaine de Rapatel accompagné de
conchiglie farcis avec noix, poire et gorgonzola.
Mars a permis de go(ter les vins de Minervois
et du Sud-Ouest. Actuellement, 3 AOC sont
référencées

- LAOC La Liviniere (du nom du village) depuis
1998.

- AOC Minervois avec 5 terroirs depuis 1985.

- ’AQOC St Jean De Minervois depuis 1949.

Un vin Muscat de Saint Jean de Minervois pour
commencer la soirée suivie d’un vin plus puissant
Chateau 'Amiral cuvée tradition AOC Minervois
composé de syrah, et grenache principalement.
Le 3éme vin est une cuvée prestige toujours du
Chéateau 'Amiral. Et pour finir, un vin de la cave
du Chéateau Sainte Eulalie AOC La Liviniére. Vin au
go(it de réglisse.

Avril fut sous le signe de la Pologne. La bigos,
plat typique de ce pays fut a U'honneur. Elle a

été préparée la veille au soir et le matin par des
membres de 'AOC. Cest un plat trés complet
comprenant de la charcuterie et du chou
cuisinés de longues heures. Il était accompagné
de vin orange : c’est un vin d’Anjou dont le type
de vinification est né il y a plus de 8 000 ans en
Géorgie. Puis de biére Zywiec et de Riesling.

En mai ce fut une soirée de prestige. Le repas
fut commandé chez un traiteur et réchauffé et
présenté sur place. Les conjoints étaient invités
Avant les vacances, juin est réservé au barbecue.
Les chefs cuisiniers préparent le plat principal, et
les participants apportent soit les entrées soit les
desserts le tout accompagné par du rosé. Soirée
fort sympathique et trés conviviale.

Pour la reprise de septembre, un plat traditionnel
a accompagné la dégustation des vins de Gaillac,
asavoir la garbure. La garbure est une soupe, c’est
un plat complet mijoté pendant plus de 4 heures,
ce n'est pas un plat de fillette chipoteuse, il tient
chaud au corps et au coeur. Elle a été préparée par
l'atelier cuisine du matin. Pour l'accompagner 4
vins différents :

Tout d’abord un Gaillac blanc doux du Chéteau
de Enclos des Rozes a base de sauvignon et de
mauzac, puis du méme domaine un vin blanc a
base de cépage de mauzac et ondenc. Ensuite du
Domaine Rotier un vin blanc sec bio assemblage
de Len de lelh (loin de l'ceil) et de sauvignon. Et
pour terminer un rouge de chez Rotier a base de
duras, syrah et brocol.

En octobre les vins de Corse furent a 'honneur ;
ils ont été accompagnés de charcuterie et de
fromage corse. Le vin fut cultivé en Corse dés
le 6° siécle avant J-C par les Grecs puis les
Romains. Vin cultivé principalement sur la cote
ouest du département, ils sont forts en alcool.
Le premier vient du clos Colombu prés de Calvi
cuvée Tribberia cépage local sciaccarellu et de
niellucciu. Le second de Sartene en Corse du sud
duDomaine San Michelicomposé essentiellement
des mémes cépages sciaccerellu. et niellucciu. Le
Domaine Fiumicicoli en bio de Sarténe contient
les deux mémes cépages, mais en proportions
inversées. Et enfin le Clos Teddi au pied du Monte
Genova en Haute Corse avec assemblage de
niellucciu et de grenache.

En novembre, 'AOC est heureuse de préparer
a nouveau sa traditionnelle soirée Beaujolais
nouveau a la salle Linglonia qui a lieu le 3éme
jeudi soit le 17 novembre. C'est un moment trés
apprécié de bonne humeur et de convivialité par
la centaine de convives.

2023 commencera par 'Assemblée Générale qui
aura lieu le mercredi 11 janvier.

Un grand merci a tous les membres de
l'association qui ont su faire découvrir leur passion
et coup de coeur pour la richesse incomparable de
notre patrimoine viticole

Belles fétes de fin d'année a toutes et a tous mais
toujours avec modération !

PRATLQUE

Le président : Dominique Motyl
Le Trésorier : Julian Sanchez
Le Secrétaire : Pierre-Marie Werlen



ANCIENS COMBATTANTS

LA VIE DE U'ASSOCIATION

Contrairement aux restrictions liges a la
COVID, lannée 2022 s'est révélée propice aux
commémorations et activités diverses (sauf la
Galette des Rois avec les salles fermées).

Nous avons eu, maltheureusement, la tristesse de
voir un Ancien Combattant nous quitter le 17 MAI
2022 : il s’'agit de Michel GARBACIAK ; Une foule
importante et 15 porte-drapeaux assistaient
a ses obseques : Madame GARBACIAK nous a
chaleureusement remerciés. Elle reste parmi
nous.

Dans les bonnes nouvelles, on compte un
adhérent de plus : Monsieur Didier MARC ; Il a
effectué son service militaire a la Base Aérienne
105 a EVREUX ou il était employé en qualité de
secrétaire. Il a obtenu le galon de lere classe
pour bonne conduite. Nous lui souhaitons la
bienvenue !

A propos d’une adhésion, iLny aaucune condition
a remplir pour faire partie de UAssociation des
Anciens Combattants et Sympathisant(e)s. Les
0.P.E.X, bien s(r, sont les bienvenus.

LES ACTIVITES

En premier lieu, nous avons surtout a coeur de
gardervivace et transmettre le devoir de mémoire
que l'on doit a nos anciens, de la premiére guerre
mondiale, de la deuxieme, de ['Algérie et des
O.PE.X. aujourd’hui. Ils se sont sacrifiés afin
que l'on garde nos droits et nos libertés : ne les
oublions pas !

COMMEMORATIONS

Le 8 mai, aprés a messe a PLUMETOT, cérémonie
chez nous avec la vente des Bleuets de France.
Les enfants des écoles ont pleinement réussi
cette mission et, en plus, avec le sourire : d'ou
leur succes !

Les 4-5 et 6 juin : A DOUVRES — TAILLEVILLE —
ST-AUBIN (NAN RED) et LANGRUNE S/MER;

Dans tous les villages ou se sont déroulés
les combats du débarquement, les habitants
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assistaient avec émotion et recueillement a ces
cérémonies. LANGRUNE S/MER n’a pas failli a la
tradition en honorant ses vétérans.

Le 14 juillet : a été commémoré par un
nombre restreint de participants en raison des
vacances, du beau temps, des activités festives
et d’informations erronées dans la presse. Nous
étions la quand méme !

Le 11 novembre : Nous honorerons nos
« poilus » de la guerre 1914-1918. La messe
doit se dérouler a DOUVRES la DELIVRANDE.
Cérémonie a lissue a LANGRUNE, avec la
vente des Bleuets de France. Notre banquet
traditionnel terminera cette journée. Il aura lieu
au ZEFF ol nous sommes tres bien accueillis.

Le 5 décembre : Toutes les victimes de la guerre
d’ALGERIE et OPEX seront honorées ce jour-la.
Entre temps, bien s(r, il arrive que l'on s’incline
devant le cercueil d’un Ancien Combattant (avec
l'accord ou la demande de la famille) du village
ou aux alentours (quand il y a réciprocité).

Dans les circonstances marquantes, on citera
celle du 14 Juin 2022 a la Croix de Lorraine de
GRAYE sur MER, la ou a débarqué le Général
de GAULLE, afin de rendre a la France son
autonomie et recréer un noyau administratif
frangais a BAYEUX. Une foule considérable et
une cinquantaine de porte-drapeaux assistaient
a cette commémoration.

SOLIDARITE (En MARS-AVRIL)

A été organisé par la Mairie, une collecte sous
forme de dons alimentaires et divers a déposer
au Club du Sourire au profit des ressortissants
Ukrainiens. Bon nombre d’adhérent (e)s de notre
Association a participé a ces aides. Merci aux uns
et aux autres.

AUTRES ACTIVITES DIVERSES

Le voyage du 20 Mai, organisé par la bibliotheque
est toujours aussi apprécié. Une douzaine
d’Anciens Combattants-Sympathisants (e)s vient
grossir les rangs des organisateurs. La visite a
débuté par le chateau de PIROU et sa tapisserie.
A midi un excellent repas nous attendait a
'Auberge du Vieux Chateau (personnel souriant
et efficace). L'aprés-midi : musée et demeure de
['écrivain normand BARBEY D’AUREVILLY.

BLEUETS DE France

Les 40% qui nous revenaient pour la vente
des Bleuets de France sont supprimés. Nous
continuerons a « acheter » les Bleuets car le
produit des ventes est destiné aux militaires
blessés, mutilés, seuls et sans ressources

QUELQUES INFORMATIONS SUR LALGERIE
aupreés d’éléves du Groupe scolaire SILAS.
Avec lautorisation de Monsieur POUTRAIN,
Directeur, le 20 Juin 2022, j’ai témoigné sur la
guerre d’Algérie et du service militaire dans la
classe de Madame Véronique BLANCHARD.
Je souhaite que les jeunes soient informés
honnétement sur cette guerre d’ALGERIE : tout
n'est pas a mettre sur « le dos » des Frangais. Il
y aeu des « bavures » de part et d’'autre, mais les
guerres ne sont jamais « propres ». ...

Sans insister sur le sujet, ils ont entendu « un
autre son de cloche ». Les éleves n'ont fait que me
poser des questions tres pertinentes auxquelles
j’ai répondu de mon mieux ! Javais préparé 7-8
pages de témoignages, elles ne m'ont pas servi ...

Nous sommes partis du service militaire, la
conscription « le bon et le mauvais numéro »
(encore utilisé aujourd’hui), le conseil de révision
avec tout le « folklore » qui l'entourait (surtout vis-
a-vis des filles...), les classes, le départ de nuit
pour UALGERIE dans des camions bachés...la
traversée sur un vieux bateau, larrivée a ALGER
puis la «ventilation » dans les unités. Les activités
sur place, le cantonnement : dans une ferme
(dans une étable a vaches) et nous avions pour
« voisins » 17 mulets trés bruyants... Madame
BLANCHARD nous a projeté quelques photos
que javais recueillies dans le village ou était
implantée la ferme dans le « douar » (village) de
CHORFA. Ony voyait des hommes et des femmes
(souriantes) vaquer a leurs activités habituelles :
nous vivions en trés bonne intelligence.

Dans les massifs montagneux, les régiments
opérationnels ne connaissaient pas la méme
vie : le soldat francais était pris pour cible par
les rebelles ou « fellaga » et vice et versa. Pas
de photos de tout cela. ;;; mais un rapide tour
d’horizon de cette longue guerre (1954-1964)
avec l'autodétermination, le sort des musulmans,
des « pieds noirs », des harkis et finalement,
l'indépendance de 'ALGERIE ...

Les deux heures ont passeé tres vite et les enfants
ont chaleureusement remercié et applaudi (je
n’en demandais pas tant...)

En 2023, si on me lautorise, je me tiens prét a
renouveler des témoignages !

LE FORUM

Avec Jacques PAISANT et Daniel BRION, nous
avons tenu un stand. Une trentaine de personnes
sont venues nous saluer et discuter un peu.
Nous leur avons donné un exemplaire de la
Marseillaise (avec tous ses couplets), écrite par
ROUGET de 'ISLE;

Lajournée s’est trés bien passée et nous avons eu
une adhésion. La derniere a un forum remontait
aux années 2000 !

Nous tenons, toutes et tous ¢ vous souhaiter
une bonne année 2023,

Le Président : Guy BEDAGUE
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APE LANGRUNE-SUR-MER

BILAN DE LANNEE 2021-2022
Lannée de la remise en route

Malgré un début d’année encore marqué par le
Covid, nous avons pu réaliser l'ensemble de nos
animations a savoir : Halloween avec énigmes
dans différents endroits de la Commune, Vide
dressing, marché de noél dans la cour de l'école
avec la présence du Pére Noél et nos différentes
ventes (Gateaux, Calendriers, Sapins et Chocolats)
pour 'année 2021.

Pour 2022, nous avons fait une vente de galette
des rois en partenariat avec la Boulangerie Le
Pétrin d’Antan de Langrune sur Mer. Aprés 2 ans
d’absence, nous avons pu célébrer le Carnaval
de l'’école sous un magnifique soleil. Nous avons
enchainé cette aprés-midi par notre premiere
soirée dansante dans la salle Linglonia sur le
theme des Iles.

Nous avons également organisé des nouvelles
actions comme : la grille de l'ceuf de Paques et
le journal de l'école grace a linvestissement de
Nadia SEGUENI et des instituteurs.

Nous avons cloturé 'année scolaire 2021/2022
dans la bonne humeur et la joie avec notre grande
Kermesse le 18 juin 2022. Les fonds récoltés lors
des différentes actions de l'année nous ont permis
de verser un chéque de 8 000,00 € au groupe
scolaire Madeleine et André SILAS.

ELECTION DU NOUVEAU BUREAU POUR
LANNEE SCOLAIRE 2022-2023

Toujours vous surprendre

Pour cette nouvelle rentrée scolaire, 'A.P.E a un
nouveau bureau constitué de :

+ Raphaéle CORBIN — Présidente

« Stéphanie LEROYER - Vice-Présidente

« Julie-Joy LEROYER — Secrétaire

« Aurélie FLAMBARD - Vice-secrétaire

« Elodie MARIE — Trésoriére

+ Nadia SEGUENTI — Chargée de Communication

Nous avons débuté cette rentrée haut en couleur
puisque nous avons lancé notre premiere course
familiale et colorée « THE COLOR FAMILY RUN»
le 2 octobre dernier. Cette premiére édition a
comptabilisé 170 inscriptions et elle a été tres
appréciée des petits et des grands. Auvu du succes
et de la bonne ambiance nous renouvellerons
cette course 'année prochaine !

Color Family Run du 2 octobre 2022

En grand merci a Monsieur Le Maire, a Romain le
Policier Municipal, aux services techniques et plus
particulierement Monsieur FERET, aux agents de
la Cantine, a Monsieur MICHEL de l'association
des Foulées Gourmandes et a tous les bénévoles
de nous avoir aidés dans l'organisation de cette
course.

Nous remercions également nos sponsors :
HYPER U, UATELIER DE DEALER et LK CONCEPT
a Douvres la Délivrande, DECATHLON a Rots et
UHOTEL DE LA MER a Langrune-sur-Mer pour leur
soutien précieux.

PROJETS DE UANNEE
SCOLAIRE 2022-2023

Continuer a innover

Nous avons relancé notre célebre vente de
brioches en porte a porte le samedi 15 octobre
avec le soutien des parents et des éleves du CP
au CM2.

Cette action a eu un grand succes, et les brioches
étaient excellentes !

Dimanche 30 octobre, nous avons fété Halloween
a 'Académie des Sorciers. Une centaine d’éléves
de lécole de magie Sidlard ont défilé dans les
rues du village jusqu’a la plateforme 9 % pour
passer un examen magique : réussir une potion
de « Bonbonus Maximus ». Pour y arriver, de
nombreuses épreuves les attendaient : course de
balais, énigmes, chimie...

Halloween du 30 octobre 2022

En plus de nos traditionnelles ventes de gateaux,
chocolats etc, nous organiserons aussi des
animations pour Noél, le Carnaval et la Kermesse
pour le plus grand plaisir des enfants.

En collaboration étroite avec les instituteurs de
Silas, le calendrier sur le théme des aquarelles et
le journal de l'école seront de nouveau réalisés et
vendus a la fin de l'année 2022. Et pour les beaux
jours, nous vous concoctons encore une petite
nouveauté en organisant une féte de printemps
au mois de mai 2023...

Toujours besoin de vous

Les actions proposées ont pour but de faire plaisir
a nos enfants et de contribuer financierement
aux projets de l'école. Pour pouvoir les réaliser,
nous manquons de bénévoles. Si vous souhaitez
apporter vos idées, votre créativité, votre bonne
humeur et un peu de votre temps, n’hésitez
pas a nous rejoindre ! Nous remercions
chaleureusement Virginie GOETHALS pour son
dynamisme durant son année de Présidente,
Sabine QUINETTE et Cécile BELLANGER pour
leur aide et implication dans le bureau depuis
plusieurs années.

CONTACT

Mail : apelangrune@gmail.com
Facebook : APE Langrune sur mer



GMNASTLQUE VOLONTATRE

Apres un mois de JUILLET trés chaud, ol la gym
ala plage relevait du défi que quelques courageux
et courageuses ont relevé, le forum des Associa-
tions du 3 Septembre a été un beau succes. De
nombreuses personnes sont venues se rensei-
gner et lors des inscriptions de septembre nous
avons enregistré de nouvelles adhésions.

Les cours ont donc repris le 12 septembre aux
mémes heures. Nous avons accueilli cette année
Pierre André qui dispense le cours de Pilates le
lundi de 17h15 a 18h15 et le jeudi de 19h a 20h.
La méthode Pilates est pratiquée au tapis avec
ou sans accessoires. L'objectif est de faire travail-
ler les muscles profonds, la posture, 'assouplis-
sement articulaire pour une amélioration de la
condition physique.

Les cours de danse pour enfants continuent le
mercredi de 11h15 a 12h15 et l'apres midi de
14h a 14h15 et de 15h a 16h.

Nouveauteé : cette année création d’un cours de
danse chorégraphique destiné aux adultes, Il a
lieu le mardi de 19h a 20h, salle Podevin. Dans un
proche avenir, ils auront lieu dans le batiment des
Associations au Parc des Chasses.

Petit rappel des HORAIRES DES COURS qui se
déroulent SALLE LINGLONIA.

LES AMLS DE LINGLONTA

L'association créée en mars 2005 et dont le
but est de : retracer [histoire de la commune
et publier les travaux réalisés, a publié a ce
Jjour quatre ouvrages.
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Lundi : 17h15-18h15 pilates
18h15-19h00 renforcement
musculaire
19h00-19h45 fitness
19h45-20h45 body zen
Mardi : 9h30-10h30 gym tendance

Mercredi : 9h00-10h00

et 10h00-11h00  gym santé
Jeudi: 18h00 -19h00 fitness
19h00-20h00 pilates

Convivialité et plaisir sont la régle. Il est toujours
possible de s’inscrire en cours d'année et de venir
faire deux essais.

A lapproche de la nouvelle année, l'association
vous présente ses meilleurs voeux de bonheur et
santé pour 2023.

Le premier ouvrage (juillet 2010)» De Grannona a
Langrune sur Mer Deux mille ans d’histoire»

est épuise.

Le second (juillet 2013) « la vie a Langrune sur
Mer au XX® siecle « nous raconte le Langrune de
nos grands-parents, parents et de notre enfance.
Le troisieme (juillet 2018) « Langrune sur Mer
son évolution « visualise la situation présente.

Le quatrieme ouvrage (juin 2021) « Langrune
sur Mer. Sa découverte par un photographe
langrunais : Jules Bréchet « nous montre de
nombreux clichés inédits sur la fin du XIX® siecle
et le début du XXe.

Nous publierons, courant 2023, un cinquieme
livre qui sera la réédition d’un ouvrage du XIX®
siecle, qui bien sur, concerne Langrune.

TENNIS CLUB

Comme tous les étés, les tournois jeunes et
opens sénior ont attiré beaucoup de monde :
352 jeunes étaient au rendez-vous et 257
adultes ont participé au tournoi open. Le juge
arbitre a programmé jusqu’a 45 matchs par jour
ce qui est une performance, mais il faut noter
que la météo nous était trés favorable !Il Le
snack tenu par de jeunes embauchés pour 'été
assistés par des bénévoles a été trés appré-
cié par les joueurs et les visiteurs. Nous avons
encore battu des records de frites et de crépes !
Mais cette nouvelle année démarre trés douce-
ment : moins d’adultes inscrits en tennis loisir et
également une baisse des adhérents souhaitant
faire de la compétition. Malgré nos efforts portés
sur les enfants, beaucoup de trés petits nous ont
quitté pour tester d’autres sports.
L'éducateur de lécole de tennis, Werner
AUVRAY, propose des stages pendant les
vacances scolaires pour les enfants mais aussi
pour les adultes.
Vous pouvez le contacter au 06 99 05 78 91.
Catherine ROUILLARD présidente et le bureau

Les ouvrages ci-dessus sont toujours disponibles

a Langrune sur Mer aux adresses suivantes:

» « Coccimarket « place du marché 19 avenue de
la libération.

» « Land Growan Factory, 4 rue de la Mer

» «les amis de Linglonia « 6 rue de la Chapelle.

Et dans les Offices de Tourisme de «Cceur de

Nacre» Courseulles sur Mer, Luc sur Mer et Saint-

Aubin sur Mer.

CONTACT

Association Les Amis de Linglonia
6 rue de la Chapelle

14830 Langrune sur Mer
0231973067
cazoulatyves@orange.fr
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JAKA DANSER

L'association Yaka Danser organise des
cours de Danse de Salon et de Danse en
Ligne. Elle compte déja plus de 75 adhérents
sur toute la Cote de Nacre et le Calvados.

Cette année l'association féte ses douze ans de
Danse de Salon, en dépit des perturbations dues
au Covid. Le noyau des anciens adhérents est
présent comme toujours. Il est renforcé cette
année par un regain de nouveaux couples que
nous avons accueillis dés le mois de septembre
dernier.

Les cours sont animés par Fabienne et Florent
tous les jeudis de 20h15 a 21h45 a la salle
Linglonia.

Pour la cinquieme année consécutive, le cours
de Danse en Ligne se déroule, comme toujours,
dans la bonne humeur.

Les cours sont animés par Monique tous
les mercredis de 20h00 a 21h30 a la salle
Linglonia.

Salle Linglonia : 16, rue Grange Denis

a Langrune-sur-mer

Tout au long de l'année, l'association organise
également des animations (déjeuners dansants,
réveillon animé, Guinguette du 14 juillet,
brocantes, ..) et des sorties (week-end au
Puy-du-Fou, marché de Noél, cabarets, ...) ou
tout le monde est bienvenu, adhérents et non
adhérents.

CONTACT

Mireille Moreau, Présidente

45, rue de U'Epagne

14830 Langrune sur Mer

Tel: 06425444 95/02 313607 02
Mail : yakadanser14830@gmail.com

106A

Les cours de yoga ont lieu le jeudi matin de
10h30 a 11h45 hors vacances scolaires rue
Abbé Rolland

Claudine Bernard,

Présidente du Yoga Club

AMERTCAN COUNTRY DANCE

L’Association American Country Danse remplace
depuis septembre Texas Dance qui était animé
par Fanfan.

Ouverte a tous, I'Association a pour but de faire
connaitre la danse et la musique country. Les
cours sont animés par Coco et se déroulent tous
les mardis dans la salle Linglonia, dans un esprit
de convivialité et de bonne humeur.

CONTACT

Coco:0675342610
Maria: 06 74 02 55 22
Mail : americancountrydance@gmail.com

LAND GROWAN AU PLED DU MUR

Land Growan au pied du mur féte sa premiere
année avec pleins de nouveaux pieds verts pour
fleurir notre ville !

L'objectif de notre association langrunaise vise a la
protection de l'environnement et de la biodiversité.

La nature a besoin de nous tous ; elle nous l'a
rappelé encore cet été, méme a Langrune avec les
épisodes de canicule et de sécheresse. Pour cela
nous aidons a réintroduire la végétalisation en
milieu urbain et notamment « au pied des murs »
de nos maisons. Nous sensibilisons également a
la préservation de la végétation, de la biodiversité
et de la chaine animale via des ateliers faits par
notre association ou bien en collaboration avec
d’autres associations spécialisées dans leurs
domaines (ex : CPIE, le CREPAN, Surfrider, etc).

Nous avons animé 4 ateliers Fresques du climat,
nous avons lancé nos rdv « jardinage-papotage »
pour apprendre a s'occuper au mieux de nos

HARMONLA CORDLS

’ensemble de musique Renaissance Harmonia
Cordis, association Loi 1901, recherche un chan-
teur ténor pour travailler le répertoire, essentielle-
ment du seizieme siecle (chansons francaises et
de tout pays d’Europe) en vue de prestations dans
la région. Ceci nous permettrait d’avoir le quatuor
vocal complet. Ce répertoire comprend musique
instrumentale, vocale, mixte, profane et sacrée.
Les répétitions ont lieu par quinzaine, a Langrune
et Saint-Manvieu (covoiturage possible) en alter-
nance.

CONTACT

0623 829772

espaces verts et de la biodiversité en fonction
des saisons. Nous avons également mis en place
une grainotheque a la bibliotheque de notre ville !
Vous vy trouverez (gratuitement, bien sir) de
nombreuses graines pour fleurir Langrune-sur-
mer et aider les pollinisateurs. Et vous pouvez bien
s(r déposer les votres en retour !

Vous souhaitez nous aider a végétaliser notre
ville en semant et en plantant des fleurs ?

Vous souhaitez, grace a une convention signée
avec la mairie, que le pied vert de Land Growan
au pied du mur soit apposé sur votre mur afin de
signifier aux agents techniques municipaux de ne
pas supprimer les pousses ?

Vous souhaitez devenir ambassadeur de votre rue
ou de votre quartier pour établir un diagnostic des
zones a fleurir : pieds de mur, pieds d’arbre, zones
«vierges »?

Vous souhaitez juste en apprendre un peu plus sur
notre association ou sur la nature ?

Rejoignez-nous et suivez-nous sur les réseaux
sociaux facebook et instagram.

Nous nous ferons un plaisir de répondre a vos
questions et de vous rencontrer !

2022 aura été une année de bascule, avec de
nombreux projets qui ont éclos, et de nouveaux
Langrunais qui nous ont rejoints. Nous les
remercions de leur confiance !

CONTACT

landgrowan14@outlook.fr
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ESCRIME - UNE SALSON BLEN REMPLIE

DES VETERANS INTERNATIONAUX

CHAMPIONNATS DU MONDE
VETERANS INDIVIDUELS ET PAR EQUIPES
A ZADAR EN CROATIE DU 7 AU 12 OCTOBRE
+3 membres de Académie d’Escrime de Lan-

grune sélectionnés en équipe de France.

6™ Emmanuel 23 Florence  3°™ Hervé

« 3¢me Hervé, médaillé de bronze en individuel.

Hervé 1% médaille de bronze

« 9¢me Equipe hommes avec Emmanuel et Hervé.

1¢ Emmanuel

CHAMPIONNATS D’EUROPE VETERANS PAR I'EQUIPE A HAMBOURG EN ALLEMAGNE
LES 21 ET 22 MAL
» 3 membres sélectionnés en équipe de France. » 2 champions d’Europe Emmanuel et Hervé.

1° Hervé

« 5¢meSandra. en équipe Dames.

SECTION «SABRE LASER»

[’Académie a organisé 2 stages, de 3 demi-jour-
nées, pendant les congés d’été qui ont réuni 20
stagjaires.

Charles CHURAQUI, animateur « sabre laser »
recherche des volontaires méme « non escri-
meurs ».

CONTACT

Charles CHURAQUI ou Maitre Paul MILLET
06122117 70-07 861026 97

Site : Escrimelangrune

Mel : paul.millet@orange.fr

Epée mardi et mercredi de 17h30 a 21h - 220€
Sabre laser le jeudi de 17h30 a 19h - 70€.

1% Florence

1 Hervé

Yves, Patrick, Manu, Hervé
2¢me équipe Hommes

CHAMPIONNATS DE FRANCE VETERANS INDIVIDUELS ET PAR EQUIPE DE CLUB A ANGLET
LES 25 ET 26 JUIN.
+ 8 membres sélectionnés par le classement national. « 2 équipes engagées dont une féminine,
« 6 médailles dont 3 d’or.

4 médailles individuelles

1% Sandra

3¢me Emmanuel

2 médailles par équipe de club

Florence, Sandra, Geeta
3¢me gquipe Dames

DES JEUNES EN DEVENIR

Une nouvelle salle d’'escrime équipée de 5 pistes
électriqgues permanentes avec douche et WC
permet d’accueillir nos 42 membres dont 24
jeunes qui désirent rivaliser avec leurs valeureux
ainés.

Championnats du Calvados : 6 podiums.

1°r Georges en M9,

2¢mes Syzanne en M11 et Jules en M13,

3¢mes Emilie et Armand en M11 et Sacha en M17.
Championnats de Normandie : 2ém Jules en M13.

Merci pour les aides de nos partenaires qui accompagnent nos ambitions légitimes : Coeur de Nacre, Conseil départemental, Langrune, Boulangerie de
Cresserons, Epicerie Cocci de Langrune, Prieur escrime, SML Avocat Conseils et 16 membres individuels.
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| CAFE AVEC 5 PATLLES

Depuis janvier dernier, latelier Dynamo de
l'association 1 Café avec 5 Pailles est ouvert
a Douvres. Aide a la réparation, diagnostics,
conseils et informations pour développer
l'usage du vélo au quotidien. Mais I'heure est
venue de préparer l'emménagement dans
les nouveaux locaux du Parc des Chasses
a Langrune-sur-Mer. En fin d’hiver, le café
associatif et l'atelier vélo DYNAMO seront prét
avous accueillir.

Ce lieu sera ouvert a tous. En plus d'y réparer
son vélo ou d'apprendre a le faire, d'y trouver
des pieces détachées, ce lieu permet de
partager un moment convivial autour du café
associatif géré par l'association.

Avec laide de son technicien cycle,
l'association développera des ateliers d’aide a
la réparation itinérants sur C2N chaque année,
ainsi qu'un magasin de pieces détachées et de
vélos reconditionnés. Une seconde vie pour
nos 2 roues !

Installation prévue le ler février 2023 !

Le uélo au quotidien

- CONSEILS -

DIAGNOSTIC - - ANIMATIONS

IO
ke L] Wames & L]

IRISSON

L'association Iris’Son, créée en janvier 2021, a
pour but d’organiser des événements artistiques
et culturels réunissant amateurs comme
professionnels afin de promouvoir l'échange
local et intergénérationnel. Iris’Son souhaite
s’ouvrir par le biais de ses ateliers a la recherche
artistique et technique.

L'association travaille donc sur la réalisation de ces
différentes missions : organisation de festivals et
d’événements, mise en place d’ateliers collectifs
en lien avec différentes structures, création
d’ceuvres artistiques pluridisciplinaires, etc. C’est
donc a travers ces divers objectifs que le festival
Saoticot est née.

Les membres de lassociation se sont, au fil
des années, mélangés entre intermittents du
spectacle, étudiants, locaux et curieux, intéressés
par la culture et/ou la Normandie. N’hésitez pas
a nous contacter si vous souhaitez rejoindre
l'aventure !

Retour sur festival 2022
Du vendredi 19 ao(t 2022 au samedi 20 ao(t

2022, a eu lieu la premiere édition du festival
Saoticot : deux jours de festivité artistique dans
l'espace public (entre la place du 6 juin et le Bois
Joli) avec une programmation multidisciplinaire,
intergénérationnelle et surtout ouverte a tous
grace a une entrée a prix libre. Lidée étant de
remplir ces espaces du quotidien de musique, de
bonne humeur, de couleurs, de familles, d’amis
et de convivialité; les langrunais et les normands
ont su répondre présent et nous avons pu
partager un superbe moment ensemble en cette
fin d’été 2022. Sur l'ensemble des deux jours, la
premiére édition de Saoticot a permis de réunir 80
bénévoles, une quarantaine d’artistes, musicien.
nes, danseur.seuses, comédien.nes, et 4000
festivaliers.

Rdv 2023

Nous sommes ravis de vous annoncer que 'édition
2023 est déja en préparation et que nous avons
hate de vous retrouver le 18 et le 19 ao(t prochain
pour la seconde édition du festival Saoticot !

LES VOLLES DE NACKE

Si nous sommes bien arrivés au terme de 'année
2022, dans la téte de nos coureurs ce nest
pas la fin de la saison. A lautomne les jeune de
Voiles de Nacre ont su faire briller leur talent sur
le paysage départemental, régional et méme
national. En planche a voile, funboard ou RRD
EDour les connaisseurs, Matthieu a emmené toute

une équipe de jeunes motivés aux championnats
de France extréme glisse a Narbonne.

Coté catamaran Théo, jeune langrunais recruté en
juin a l'école de voile, a fait briller ses jeunes avec
des podiums achaque régates départementales et
régionales. Entre l'envie de courir des planchistes
et la motivation de nos équipages de catamaran le
printemps 2023 nous promet de belles manches
de régates et encore plus de podiums !

Coté loisir et sport sensation nous sommes
heureux de poursuivre en 2023 le partenariat
avec Ridé'o, école de kitesurf et de bouée tractée
mobile. Dés le mois de mars Matthieu, Marie,
Ed, Théo et Nicolas seront présents pour vous
accueillir, vous conseiller dans vos choix et vous
accompagner sur leau en kitesurf, wingfoil,

planche a voile, catamaran, dériveur, stand up
paddle, kayak, bouée tractée, longe-cote ... Peu
importe vos envies : découverte, sensation ou
performance vous trouverez une formule faite
pour vous a Voiles de Nacre !
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LES FOULEES GOURMANDES

Apres cing éditions, les Foulées Gourmandes
ont atteint une trés belle renommée. Notre
évenement mélant sport, gourmandise, musique,
humour, découverte et solidarité attire de plus en
plus de participants. Pour la premiere fois nous
avons du refuser des inscriptions tardives, notre
quota étant atteint quelques jours avant le départ
de la course. Apres un échauffement collectif
dynamique mené par Sophie, 310 coureurs se
sont élancés sur la ligne de départ en oubliant
leur esprit de compétition habituel. La course
n'étant pas chronométrée, chacun la méne a sa
cadence et surtout au rythme des quatre points de
dégustation gourmand garnis de produits locaux
fournis par nos partenaires fideles. Afin de limiter
au mieux les déchets, un gobelet réutilisable sur
tous les stands, accroché a une ceinture porte
dossard, a été remis a chaque coureur. Le parcours
nécessite cependant une bonne condition sportive,
13kms sont & parcourir dans un temps limité. Une
bonne partie de la course seffectue sur le sable a
marée basse en traversant les communes voisines
de Saint-Aubin-sur-Mer, Berniéres-sur-Mer et cela
jusqu‘a Courseulles-sur-Mer, puis un retour par
ces mémes communes. Merci aux 310 coureurs,
70 bénévoles, 25 partenaires, 4 municipalités et
services techniques ainsi qu’aux 10 spécialistes
de teurgoule «made in Langrune « sans qui cet
événement ne pourrait exister. Un grand merci
également a notre communauté de commune
Coeur de Nacre de part son soutien financier.
Lors de notre assemblée générale, un chéque de
620 euros a été remis au Président de «Coeur de
Nacre Entraide, Epicerie sociale et solidaire» que
nous souhaitions aider en prélevant 2€ sur chaque
inscription. Voila en quelques mots l'esprit de nous
voulons donner aux « Foulées Gourmandes ». De
nombreux commentaires positifs de participants
déposés sur notre page Facebook nous font chaud
au coeur et nous encouragent a continuer.

Nous vous donnons rendez vous lannée
prochaine le 26 Ao(it 2023 avec une nouveauté
: un départ prévu a une heure trés gourmande :
12h. Que vous soyez futurs coureurs ou futurs
bénévoles, I'important c’est votre participation !
Pour tout connaitre sur la prochaine 6éme édition
visitez notre site internet récemment relooké www.
lesfouleesgourmandes.fr et notre page facebook
www.facebook.com/lesfouleesgourmandes

urse

Merci pour 'organisation
impeccable, les ravitos
délicieux et les paysages
magnifiques ! A lannée
prochaine

Super course, une
premiére pour ma part,
et venue de la champagne
pour ¢a. Trop frop bien,
rdv l'année prochaine lll

" 'e mer aCCOMpagng, 5
Cuterie gt ‘ccompg aes dun
. ol 'gnés de us
Alarrivee ; gy, 35 2COmpagngy 5o re MOMmand
0



D INFOS COMMERCES
LA PRARMACTE ET LE POLE MEDICAL

La pharmacie s’est agrandie pour offrir un espace
plus accueillant ainsi qu’un choix plus important
de produits pharmaceutiques et de matériel
médical.

Marilyne, Laurence, Maél, Anne-sophie et Julie
pourront vous conseiller en parapharmacie,
phytothérapie, aromathérapie, mais aussi sur
de la location ou de l'achat de matériel médical.
Les pharmaciennes réalisent également les

vaccinations de la Grippe et de la Covid.

Le cabinet médical, quant a lui, compte désormais
3 locaux qui accueilleront en 2023 : Mme
Madeleine la podologue, un nouveau médecin et
le Docteur Blacher. En rez de jardin se trouvent
toujours Mme Cottard, Ostéopathe et Mme Avril,
Psychologue.

COCCL MARKET

Mickael, Santiago et Louis vous accueillent dans
la nouvelle superette « Cocci Market » avec des
aménagement de qualité, des couleurs réussies,

des zones de chalandises modernes et une offre
diversifiée des produits.

PARMI NOS ARTISANS

L'ATELLER DE LUTHERTE LA VOLUTE

Installé depuis 7 ans maintenant a Langrune,
I'Atelier de lutherie La Volute est spécialisé dans
la réparation et la fabrication d'instruments a
cordes pincées et frottées (guitares, basses,
violons, violoncelles et contrebasses)

Bien connu des musiciens pros ou amateurs de
la région caennaise depuis 30 ans d’activite,
latelier de lutherie effectue aussi tous réglages et
expertises d” instruments.

Atelier de lutherie Alain Mazaud

16, rue Alfred Houel - 14830 Langrune sur mer
0231376916 -068499 6994

Mail : lutharmo@hotmail.fr

Site : mazaud-luthier.fr

LRYPPOCAMPE

Le Bar—Tabac- PMU - Loto - Presse I'Hyppocampe
a changé de propriétaire depuis le 1% septembre
2022, Madame Laporte Chi Hui vous accueille.

LATONTALNE DES ANGES

Thierry Anquetil vous accueille au 52 rue du
Général Leclerc dans le nouveau bar a vins et
bieres, a partir du 5 février.

LE POTLER DE LA BALEINE

Normand d'origine et installé a Langrune sur
mer depuis 1975, Gilbert Le couturier exerce
['art millénaire de la céramique dans son atelier
situé au 43 de la voie du 48eme commando a
Langrune sur mer. A Langrune sur mer vit un
couturier de la terre, un artiste de la céramique,
un amoureux des formes et de la nature. Bien
connu des langrunais, Gilbert « le potier »

comme beaucoup l'appellent faconne de ses
mains des ceuvres originales empreintes de
ses voyages lointains ou de ses inspirations
locales. Dans son atelier voisinent des stupas,
des moines, des bouddhas, des vases en carene
de bateau, des chevaux et son emblématique
baleine, la baleine de Langrune.

Elancées, élégantes et toutes différentes ses
baleines a bosses semblent flotter dans son
atelier, tels de majestueux oiseaux blancs et
noirs. Pour réaliser cette ceuvre il pratique l'art
du Raku, une technique importée du japon
ol elle a été inventée au XVII e siecle. Cette
technique de cuisson basse température tres
particuliere consiste a sortir la piece émaillée
du foura 1000 C pour lui appliquer des matieres
inflammables naturelles qui vont générer une
réaction d’'oxydoréduction au cours de laquelle
apparaissent des couleurs plus ou moins
métallisées, des craquelures et des déchirures
toutes uniques.

Alors si vous aussi vous souhaitez découvrir la
baleine de Langrune, n’hésitez pas a vous arréter
quelques instants dans latelier de lartiste, il
saura avec passion vous parler de son art.

Franck Jouy &



mailto:lutharmo@hotmail.fr

LEQUIPE XSM0Z

L'équipe XSMOZ c’est créée au club de voiles de
Langrune sur mer. Au début, nous avions pour
idée de créer toutes sortes de vétements afin
de promouvoir notre sport. Mais par la suite
d’événements externes et de prise de maturité,
nous avons décidé de voir les choses en grand.
En effet, a la suite de plusieurs concertations et
avec un engouement plus certain de la part de
nos fideéles amis, nous avons décidé de trouver
des sponsors préts a nous aider a développer
nos projets. Tout d’abord nous avons eu la
Mairie de Saint Aubin Sur Mer qui nous a permis
de disposer de locaux et de subventions pour
accroitre notre productivité, suivi de prés par
le Parc Eolien en Mer du Calvados. Ces deux
soutiens nous ont donc permis d’'organiser notre
premier événement destiné a la démocratisation
des sports de glisse, en organisant une journée
avec des moniteurs qualifiés et du matériel a
disposition pour une approche ludique, encadrée
et gratuite pour le public.

Etant tous planchistes, nous avons aussi
participé a plusieurs championnats de France
dans la catégorie slalom (Course de vitesse).
Nous entrons également cette année dans une
nouvelle compétition plus spectaculaire, les
championnats de France de vagues a Siouville
(discipline aérienne sous réserve de vent violents
etde grosses vagues). Des bons résultats seraient
a espérer, mais tres compliqués car nous restons
des planchistes amateurs et cette compétition
rassemble également des professionnels de la
discipline.

Néanmoins, sur les années a venir, nous
espérons avoir plus de moyens pour d’'une part
augmenter la qualité et la grandeur de nos
événements. Mais également de pouvoir aller
découvrir des spots* de plus en plus exigeants
pour atteindre un niveau permettant de nous
défendre sur les compétitions nationales.

* Lieux ou les conditions sont viables pour notre
discipline.

D LES JEUNES LANGRUNAIS A HONNEUR
RAPHAEL LEMIEGRE

Raphaél est vice-champion de France de Course
d’orientation de nuit 2022 dans sa catégorie !

Il a assuré son parcours d’environ 3 km en
15min 30, 56 secondes derriére le premier !

J’ai 16 ans




Liste des associations

ASSOCIATION

DES ANCIENS COMBATTANTS Anciens Combattants | BEDAGUE Guy 4 rue des tulipes 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.74.65
YOGA-CLUB Yoga BERNARD Claudine ;irzgee delaVielle 144114 VER SUR MER 02.31.22.20.90
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE Gymnastique BERTON Francoise 6 Impasse des Ecorbats | 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.89.76
1 CAFE AVEC 5 PAILLES gf;ﬁ ;s:;‘;ia“f BIGER Anne 4 impasse Victor Hugo | 14830 LANGRUNE SUR MER | 06.30.46.54.23
GLOBAL RAIDS - B
(ANC. QUADS SESSION) Quads BROCHET Vincent 14-16 rue du Gl Leclerc | 14830 LANGRUNE SUR MER | 06.63.19.70.80
LES AMIS DE LINGLONIA Historique Langrune | CAZOULAT Yves 6 Rue de la Chapelle 14830 LANGRUNE SUR MER | 02.31.97.30.67
ASSOCIATION 4 ; apelangrune@
DES PARENTS D’ELEVES APE CORBIN Raphaéle 1 rue des Tilleuls 14830 LANGRUNE SUR MER e P
FOOTBALL CLUB Foot TAILLEPIED Gilles Rue Maréchal 14830 LANGRUNE SUR MER | 06.33.68.33.53
Montgomery
PETANQUE LANGRUNAISE Pétanque HAINCOURT Jacques | 7 Rue de la Mairie 14830 LANGRUNE SUR MER
LES FOUS DE BASSAN Théatre HERBELINFrancky | 72700 609 {1430 | ANGRUNE SURMER [ 06.13.44.69.78
NACRE TENNIS DE TABLE Ping Pong JACQUELINE Christian | 14 rue du petit Clos 14830 LANGRUNE SUR MER | 02.31.97.68.07
‘ 07.61.08.47.41
MARVIE Stanislas
AMERICAN COUNTRY DANCE Danse Country i american-countrydance@gmail.com
VOILE DE NACRE Club de Voile LESIEUR Augustin Place du 6 juin 14830 LANGRUNE SUR MER | 02.31.96.77.84
SOCIETE DE CHASSE Chasse '\BA;H:SR LAURER 18 route de Tailleville 14830 LANGRUNE SUR MER | 02.31.96.10.39
LES FOULEES GOURMANDES Course a Pied MICHEL Christian 14 impasse des Monts | 14830 LANGRUNE SUR MER | 07.69.59.26.28
ACADEMIE D’ESCRIME . .
DE LANGRUNE Escrime MILLET Paul 5 rue de la Falaise 14830 LANGRUNE SUR MER 07.86.10.26.97
YAKA DANSER Danse en Ligne MOREAU Mireille 45 rue de 'Epagne 14830 LANGRUNE SUR MER | 06.42.54.44.95
ﬁgs&c(':%?g" DES OENOPHILES Oenophilie MOTYL Dominique 3 chemin du Cavet 14830 LANGRUNE SUR MER | 02.31.77.07.75
LANGRUNE SUR LIVRES Livres d’Occasion PODEVIN Sylvie 102 rue de la Mer 14830 LANGRUNE SUR MER | 06.08.75.73.43
COMITE DE JUMELAGE Jumelage Fishbourne |POL Patricia 10 rue des Trois Graces | 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.31.51
TENNIS CLUB LANGRUNE SUR MER Tennis ROUILLARD Catherine | Voie du 48¢ commando | 14830 LANGRUNE SUR MER | 02.31.96.79.75
. 6 rue Catherine d
CLUB DU SOURIRE Club des Anciens | SANGALLI Baptiste [ 2 1" 14830 LANGRUNE SURMER | 02.31.97.11.23
COMITE DES FETES ; .
de LANGRUNE SUR MER CDFL SIEGFRIED Sylviane 9 rue des Glaieuls 14830 LANGRUNE SUR MER 07.89.08.77.44
Association landgrowan14@
STOLTZ Armell 117 rue de laM 14830 LANGRUNE SUR MER
LAND GROWAN au PIED du MUR écologique rmelle rue de la Mer outiook fr
A.L.PA.C Loisirs Créatifs TAUPIN Muriel 6 impasse Victor Hugo | 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.97.31.83
. . : harmoniacor-
TRANIER J 2 ch du Cavet 14830 LANGRUNE SUR MER
HARMONIA CORDIS Musique Ancienne acques chemin du Cave dis@orange.fr
BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE Bibliothéque 2 rue Abbé Rolland 14830 LANGRUNE SUR MER | 02.31.96.59.44
OFFICE DE TOURISME . Rue Pasteur
INTERCOMMUNAL TERRES DE NACRE | Tourisme Digue Favreau 14750 STAUBIN SURMER 102.31.97.30.41
IRIS’Son Culture et diffusion ,E\s/lélTF?RTE(E;hLae'rl)ely 8 impasse Victor Hugo | 14830 LANGRUNE SUR MER | 06.95.32.46.11
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ENTREPRISE
DE BATIMENT

Tél. 02 3197 34 39
Fax: 02 3197 42 32
32 rue Maréchal-Montgomery
14830 LANGRUNE SUR MER

fIosAiC

GUIMARD
GEOMETRE EXPERT / INFRASTRUCTURES / PAYSAGE

15 avenue de Cambridge
Hérouville Saint-Clair
02 3106 66 65

Tél. 02 3197 30 88

PALAO

Chauffage - Plomberie

Salle de Bain
14830 LANGRUNE / MER

palaosarl@orange.fr

En savoir plus sur

#> Tecam

BUREAU D'ETUDES
URBANISME & PAYSAGE
INFRASTRUCTURES VRD
ENVIRONNEMENT

AIRE
NATURELLE
DE CAMPING

MME J.M. LAURENT
18, rue de Tailleville
14830 LANGRUNE SUR MER
Tél./Fax : 02 3196 10 39

45 BIS RUE DE LA MER - LANGRUNE-SUR-MER

0231773619
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Entreprise Ferrand
Courseulles-sur-Mer

Zl rue de I'Anneau Technique
Tel. 02 31 97 93 55
Douvres-la-Délivrande
Parking HYPER U
Tel. 02 31 37 25 20

Maconnerie Générale
ravalement - rénovation - carrelage
0231976561
20 rue Maréchal Montgomery
14830 LANGRUNE SUR MER

EVANS

Peinture et Décoration

Derrick Evans

LANGRUNE-SUR-MER
06 27 31 60 40 « derrick.evans@hotmail.com

Elll BANTONEL

MENUISERIE - ISOLATION - STORE

ALU - BOIS - PVC - VERANDA - PORTAIL

12 bis Voie Romaine
14830 LANGRUNE SUR MER
Tél.: 02 31 370 370
Mail : bantonel@orange.fr

ELEC HABITAT

Electricité générale

Etienne Reversé
0678474225
elec.habitat14@yahoo.fr

4 rue du Maréchal Montgomery
14830 Langrune sur mer

n° Siret 52787245100010




INSTALLEZ VOTRE
ENTREPRISE A

DOUVRES-LA-DELIVRANDE

0231351020

ENTREPRISE HOUDET

Electricité Générale

Cloisons séches
Doublage - Isolation

0231974318
0681620712

stephane.houdet09749@orange.fr
14830 LANGRUNE SUR MER
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¥n’ / NOUVEAU BAR A
&

52 Rue du Général Leclere - 14830 Langrune-sur-Mer
La Fontaine des Anges - 06 46 38 63 36

VIN  BAR  BIERE

@ JOA CASINO DE ST-AUBIN

OUVERT 7J/7 DES 9H30

128 RUE PASTEUR
ST AUBIN SUR MER

JOUER COMPORTE DES RISQUES : ENDETTEMENT, DEPENDANCE
APPELELLE 09 7475513 13 (APPEL NON SURTAXE)

TEL. 02 31 96 78 82
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Infos pratiques

POMPIERS - Courseulles-sur-mer
02 31374547 ou le 12
SAMU: 15
Centre Hospitalier Universitaire : 02 31 06 31 06
Centre Anti-poison Rouen : 02 35 88 44 00
Gendarmerie : Douvres - 02 31 08 35 73 ou 17
De 8hal2hetdeldhaidh
Eté : Gendarmerie - Luc-sur-mer 02 31 73 41 54
SOS MEDECIN : 02 33 01 58 51
5 place de I'Ancienne Mairie
Douvres-la-Délivrande
office de tourisme Terres de Nacre : 02 31 97 30 41
Assistante sociale : Douvres-la-Délivrande :
02 31376610 - Fax : 02 31 37 66 15
AIRE : 02 31 97 54 82
Cantine - Garderie : 02 31 97 34 98
Ecole primaire et maternelle : 02 31 97 34 91
Horaires et lieux des messes :
Paroisse Saint Regnobert :
02 31 37 36 40 - stregrobert@orange.fr
www.saintregnobert.com
Déchetterie : Voir nouveaux horaires
Secrétariat mairie :
www.mairie-langrune-sur-mer.fr
02 3197 31 36 - Fax : 02 31 36 01 32
Tous les matins du lundi au samedi de 9h a 11h30
L'aprés-midi, le lundi de 13h30 a 17h30
et le vendredi de 13h30 a 16h
Eaux de Normandie :
Chemin du Grand Clos : 09 69 36 52 65
Ouvert le mercredi
Bibliothéque Municipale : 02 31 96 59 44
Horaires d’ouverture :
Lundi : 13h 16h / Mardi : 17h 19h
Mercredi : 10h 12h et 15h 18h
Jeudi : 17h 19h [ Vendredi : 10h 12h
Samedi : 10h 12h
Relais Poste: 3 'épicerie de Langrune
GDF SUEZ
- Urgences gaz naturel : appeler le GRDF
au 0 800 47 33 33 (appel gratuit depuis un poste fixe)
*Pour le raccordement au gaz naturel : appeler GRDF au
0 810 224 000 (prix d'un appel local)
* Si Contrat Gaz de France DolceVita :
09 69 324 324 (appel non surtaxé)
ou www.dolcevita.gazdefrance.fr
* Urgences ENEDIS : 0811 010212

. e amaamary.

Agence du Cap

32 rue du Général Leclerc
14830 LANGRUNE SUR MER
0231977862

TARIFS 2025
ows

La semaine 130,00 €
FORAINS - MANEGES Sédentaires par manége - la saison estivale 525,00 €
Sédentaires 3 la journée 50,00 €
LA CABANE Forfait saison (du Ter avril au 30 octobre) 735,00 €
Forfait hors saison (du Ter novembre au 30 mars) 220,00 €
CABINE A PIZZAS (forfait annuel) 945,00 €
Hotel de la Mer - (forfait annuel) 1155,00 €
TERRASSES Bord de mer et place du 6 juin a l'année le m? (commercant) 17,00 €
Bord de mer en saison (du 1° avril au 30 octobre) le m? (commercant) 13,00 €
TERRASSES et ETALAGES Autres rues a l'année le m? (commercant) 11,00 €
Autres rues saison ( du 1 avril au 30 octobre) le m? (commercant) 10,00 €
MARCHE Le métre linéaire 2,00€
VENTE déballage hors marché Par jour 55,00 €
CAMION ou REMORQUE La journée 20,00€
VENT!E _A,EMPOR_TER Forfait semaine 70,00 €
Electricité comprise Forfait annuel (2 jours par semaine) 850,00 €
Droit de place - saison du 1¢'juin au 30 septembre 70,00 €
CABINES DE PLAGE Sur Digue a 'année 100,00 €
Gardiennage sans transport 30,00€
CANTINE SCOLAIRE Repas enfant midi par jour 425€
Repas adulte midi par jour 5,00 €
Matin de 7h30 a 8h45 1,85€
GARDERIE GROUPE SCOLAIRE Soirde 16h30 a 18h30 2,20 €
Dépassement horaires 3,00 €
TOTEM CAMPING «Mer et Vacances» 110,00 €
ANIMAUX ERRANTS sur la commune (Forfait jour de gardiennage dans chenil municipal) 50,00 €

ENCARTS PUBLICITAIRE Bulletin Langrunais, I'encart 70,00 €
CONCESSION CIMETIERE

CONCESSION TOUT ;3 -~ ;;ggg:
TERRAIN & CAVE URNE :
50ans 450,00 €
Nouveau cimetiére FORFAIT DE BASE 800,00 €
Columbarium 15 ans 120,00 €
(1 case-2 urnes) 30ans 200,00 €
50 ans 400,00 €
Dispersion cendres + plaque nominative 50,00 €
Vacation funéraire 25,00 €
LOCATION SALLES
CAUTION CLES 100,00 €
CAUTION MENAGE 300,00 €
CAUTION SALLES 1000,00 €
Langrunais - week-end 450,00
LINGLONIA Non langrunais - week-end 650,00
y A - (L)zan sgﬁgéidmghc?\gdlgr{gsrs (vendredi-samedi-dimanche) 500,00
I(.ﬁuCnIZFLrgctcl)J?:étguc:ei f;}isggs?:cf:tlizn Non Langrunais - Week-end 3 jours (vendredi-samedi-dimanche) ou 700,00
comprigse. [ty | (samedi-dimanche-lundi) !
Associations 1%¢location week-end 100,00
Pas de location les 24 & 31 décembre Associations 2°™ location week-end 200,00
Salon des Artistes - Le stand 20,00
Langrunais - week-end 250,00 €
Non langrunais - week-end 500,00 €
AT BT (eI 30 ] Associations - week-end - 1 location paran 50,00 €
Langrunais - Week-end 3 jours (vendredi-samedi-dimanche) ou 30000 €
Le CDFL (comité des fétes) bénéficie (samed|-d|ma.nche-lul?dl)d - pTE—— ’
golg;riratwte jusqu'a la 2¢ location glg?smgmlarﬁar\]l\clﬁzlﬁgdg jours (vendredi-samedi-dimanche) 550,00 €
Réunions de tout o[dre (Langrunais et non Langrunais) hors 140,00 €
Pas de location le 24 décembre week-end - 1 journée '
Langrunais 2 jours - 31 décembre 330,00 €
Associations sportives ou autres activités - La journée 50,00 €
: SA?'II-EILEEDFI{E LUl LAl 3 1" étage Podevin - Activités artistiques - a I'heure 13,00 €
Assemblée générale des associations langrunaises GRATUIT
SALLE DE REUNION Vin d’honneur ou réunion diverse 50,00 €
(rue Abbé Roland) Réunions et assemblées générales des associations non langrunaises 50,00€
Assemblée générale de copropriété langrunaise 30,00€




Nos commerces, nos services

COMMERCES:
- Boulangerie au Pétrin d’Antan
42 rue de la Mer-02.31.74.59.55
- Le Verger Langrunais - primeur
30 avenue de la Libération -
06.82.67.37.48
« Epicerie Cocci Market
et Poste relais -
19 rue de la Libération 02.31.36.85.29
- Land Growan Factory
Boutique cadeaux et Tatoueur -
4 rue de la Mer-06.82.22.43.54
+ Vente livres anciens et modernes
Mme Podevin Sylvie. 102 rue de la mer.
06.78.72.62.62

HOTEL, RESTAURANTS
RESTAURATION RAPIDE
ET PRET AEMPORTER
BAR, TABAC, PRESSE:

- Hotel Restaurant de la Mer
2 rue de Mer - 02.31.96.03.37
- Brasserie « La Marine »
3 promenade Aristide Briand
02.31.97.05.83
- Restaurant « Le Zeff »
58 rue du Général Leclerc
02.31.97.32.25
- La Jolie Cabane
Family Store et Café
Place du 6 juin- 02.31.37.88.51
- L'Hyppocampe
Bar, Tabac, Presse
33 rue de la Mer-02.31.97.34.64
- La Fontaine des Anges
Baravin
52 rue Général Leclerc 06 46 58 63 36
» Cabine a Pizza
Avenue de la Libération 06.31.56.87.85
» « La cabine »
Crépes- Gaufres
rue de la Plage
- « Les Deux pieds sous la table » vente
aemporter
2, rue Maréchal Montgomery -
06.43.44.84.99

COIFFEUR

INSTITUT DE BEAUTE:
- L'Atelier 45
45b rue de la Mer - 02.31.77.36 .19
+ Méline coiffure
10 rue de la Mer-02 31 96 38 66
« Esthéticienne « Juste pour moi »
73 rue de la mer - 06.59.31.26.30
+ By Nails Lashes
Onglerie et cils
Instagram : bynailslashes
39 rue du Moulin

Prise de rendez-vous sur Planity

CAMPING:

+ Camping %k % k%
« Mer et Vacances »
Avenue de la Libération
02.31.85.60.00

« Aire Naturelle de camping
route de Tailleville
02.31.96.10.39.18

SANTE:

» Docteur Blacher - médecin
11 rue de la Libération
02.31.97.04.80

- Cabinet d'infirmiéres
Dechaufour Tasset Maye
5 route de Courseulles
02.31.96.08.65

- Pharmacie de Langrune
11 rue de la Libération
02.31.97.32.90

+ SOS Médecins:02.33.01.568.51

+ Orthophoniste
8 rue de la mer

+ Mme Madelaine Mathilde
Podologue
11 rue de la Libération
02.31.96.69.13

+ Denis - Praticien Masseur
41 rue du Moulin - 06.19.58.06.21

SERVICES:

+ Police Municipale
Tél:06.76.99.23.46

« Gendarmerie
Douvres la Délivrande
1 avenue des Hautes Devises
02.31.08.35.73 0ou 17

» Gendarmerie
Luc sur mer (saison Juillet/Aout)
02.31.08.35.73 0ou 17

« Pompiers Courseulles - 18

+SAMU- 15

- Poste de secours
Juillet et Aolit - 02.31.97.31.98

- Eaux de Normandie (eau potable)
Chemin du Grand Clos. Ouvert le
mercredi. 09.69.36.52.65

- Véolia (eaux usées)
Demande de controle de conformité
0250100013

- Urgence Gaz Naturel
GRDF-0800.47.33.33

+ Urgence Enedis - 0811.01.02.12

« Office intercommunal
Terres de Nacre 02.31.97.30.41

+ Poste relais al'épicerie
« Cocci Market »
19 rue de la Libération
02.31.36.85.29

AUTRE COMMERCE

HYPERMARCHE:

« Hyper U et Drive
Douvres la Délivrande
02.31.37.85.00

MARCHE DE PLEIN AIR:
Avenue de la Libération

Place du Marché

Le vendredi matin toute l'année

GARAGE:

- Garage Bourdon
24 rue Général Leclerc-02.31.97.02.45

ARTISANS:
« Ent Palao - Plombier Chauffagiste -
12 bis Voie romaine - 02.31.97.30.88
- Ent Bantonel - Menuiseries et
isolation - 12 bis VVoie romaine-
02.31.37.03.70
« Ent Quinette - Magonnerie
32bis Rue de Maréchal Montgomery
02.31.97.34.39
- Ent Ferrand - Maconnerie
20 Rue de Maréchal Montgomery
02.31.97.65.61
« Derrick Evans
Peinture et décoration
06.27.31.60.40
- Cointe Couverture
24 rue Simone Veil - 06.21.84.45.52
« Ent Houdet -Electricien
68 rue de la Mer-02.31.97.43.18
- Elect habitat
4 rue du Maréchal Montgomery
06.78.47.42.25
+ AAZ Dépannages
électricité et plomberie
Tél:06.79.78.01.77
« Provisuel
Agence de Publicité Adhésifs
06.60.53.00.96
- L'atelier du Vitrail
18 rue du Colonel Harivel
02.31.96.78.77
» M. Lecouturier Gilbert
Artisan Potier
43 voie du 48° commando
02.31.96.86.40
« M. Mazaud Alain - Maitre Luthier
16 rue Alfred Houel - 02.31.37.69.16
* Bruno Beule
Espaces verts et petits travaux entre-
tien 06.41.07.27.82
« Fabien Mahaut
Photographe - 06.41.68.27.80
- O réve fleuri
Création florales - Fleurs séchées
3 rue Simone Veil
Vente en ligne : www.orevefleuri.fr
orevefleuri@gmail.com
» Fred Multi-Services
Bricolage, dépannage
067167 26 87

AGENCE IMMOBILIERE
Agence le Cap

32 rue du Général Leclerc

14830 LANGRUNE SUR MER
0231977862
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